Píseň Písní 8, 5 – 7

V tomto textu máme několik obrazů lásky. 

Láska je silná jako smrt.

Žárlivost lásky – neúprosná jako hrob.

Její žár je přirovnáván k Božímu ohni.

Lásku nelze uhasit žádnou vodou – ani povodní, ani řekou.

Kdyby si někdo chtěl lásku koupit, sklidí pohrdání.

Přiznám se, že když jsem přemýšlel nad těmito texty v kontextu kultury ve které žijeme, potom jsem si kladl otázku o čem mám vlastně mluvit. Chesterton kdesi řekl, že lidé vymysleli jeden z nejhloupějších protimluvů, když spojili dvě slova - volná láska. Chesterton hovoří o tom, že ale v samotné podstatě lásky je vázat se, zavazovat se. 
Podívejme se ještě na jeden citát: „Problém krize, před níž dnešní společnost stojí, se dá asi vyjádřit takto: Je taková láska, která je spojena s trvalým a bezpodmínečným závazkem vidět štěstí druhého, opravdu cestu k osobnímu uspokojení a pravému naplnění? Nebo má člověk raději zůstat volný a lidskými vztahy nezatížený, aby mohl zakoušet rozkoš, moc a nejrůznější prožitky, které život nabízí? Je osobní uspokojení a radost tím nejlepším životním cílem - nebo je nejhlubším smyslem života žít v závazném a trvalém vztahu lásky? Máme se druhému dát všanc, nebo je lepší nikdy neříci "navždy"?“
Když byl Sigmund Freud tázán na definici duševního a citového zdraví, řekl: "Je to schopnost pracovat a milovat." Podobně řekl i Alfred Adler, že "všechna lidská selhání jsou důsledkem nedostatku lásky". Stále více odborníků zabývajících se duševním zdravím si uvědomuje, jak důležité je pro člověka schopnost milovat a být milován. Lidé s nízkou schopností navázat vztah lásky jsou údajně desetkrát náchylnější k chronickým chorobám a pětkrát náchylnější k psychickým onemocněním. Zdá se, že Ježíšovo přikázání, abychom se navzájem milovali, je bytostně lidským imperativem, a ne jen nabídkou volby.) 
O lásce se mluví, píše na druhou stranu snad nikdy v dějinách společnost nedělala tolik pro to, aby lásku mezi mužem a ženou zničila. Slýcháme slova, že se není dobré vázat, dostávají se k nám „zaručené studie“ o tom, že nelze být věrný celý život. Jakoby i v lásce platil slogan nevaž se, odvaž se popř. následuj svůj instinkt.  A tak na jednu stranu toužíme po lásce, věrnosti, oddanosti a na druhou stranu jsme pod obrovskou „vymývárnou“ mozků, která nám tvrdí, že to nelze. Je jen málo osobností, kteří tomuto brainwoshingu jsou schopni odolat. Všimněte si jedné zajímavé věci. V mnoha písních se zpívá o lásce ale ne o manželství, mnoho filmů  je o lásce, ale jen málo o lásce v kontextu manželství. Jako kdybychom vytvářeli nový obraz světa než jaký nám byl zanechán našimi předky ale i židovsko – křesťanskými kořeny naší kultury – obraz světa, kde láska a s ní spojený manželský závazek přestávaly platit. 
Podívejme se ale na váš text:

Co vidíme je následující obraz – žena vystupující z pouště. Vidíme poušť, symbol něčeho nevlídného, nelehkého pro život a z ní vystupuje muž a žena, kdy žena se opírá o svého milého. Již zde vidíme dva problémy. Dnes je mnoho žen, které se nemají o koho opřít, a mnoho mužů, kteří nejsou ochotni nastavit svoje ramena, kteří nejsou ochotni nést závazek, poskytnou ochranu a bezpečí. Chceme se odvázat ale nevázat se. Jenže člověk, který se nechce vázat je maximálně schopen určitých biologických procesů, ale není schopen lásky. O člověka, který se nechce vázat se nelze opřít, nelze s ním jít pouští, protože jeho svět je on a jeho potřeby. V okamžiku, kdy má pocit, že druhého použil k tomu, aby naplnil svoje potřeby, už ho nepotřebuje. 
1. Láska silná jako smrt – jakkoli se nám to nemusí líbit, smrt je jediná jistota, kterou na tomto světě máme. Lidé se se smrtí vyrovnávají různě, ale všichni vědí že přijde, mají v souvislosti se smrtí jistotu. A právě jistota je první předpoklad vztahu, jak ho ustanovil Bůh, zároveň prostředí, ve kterém může růst  láska. Nelze vybudovat lásku, když nemám v druhém jistotu. Jistota neznamená, že mne druhý nezklame, ale že mne vědomě zklamat nechce a že pokud mne zklame, je ochoten vidět svoje selhání. Existuje mnoho manželství a vztahů, kde se partneři dostali do bodu, kdy prostě nemají jeden v druhém jistotu. Jistota v čem konkrétně? Mám na mysli oblasti jako věrnost jak tělesná tak emocionální, jistota v otázkách peněz, jistota o tom, jak o mne druhý mluví, jistota vyplývající z určité předvídatelnosti chování mého partnera atd. Toto prostředí je prostředím, kde se dá budovat láska. 
2. Žárlivost – zde není myšlena žárlivost ve smyslu podezřívavosti či nedůvěry. Tato vlastnost je hrobem mnoha vztahů. Žárlivost, tak jak o ní  píše Bible má ještě jiný rozměr. Několikrát jsem slyšel povzdechnutí jednoho z partnerů – nelíbí se mi, že se můj partner dívá po někom jiném. Pochopitelně to nebyla reakce na jeden rozhovor, ale na určitý druh emocionální nevěry. V naší společnosti se to stává normální, problém je, že Bůh to jako normální nevidí. Ne proto, že nám nepřeje, ale proto, že pro nás chce lásku. A láska se nedá budovat, když jsem rozdvojen. Skutečná láska se nedá budovat, když miluji druhého na 90 procent a zbytek mám pro někoho jiného. Přestavte si, že dáváte své vyvolené kytku s tím, že se jí omlouváte, že pár kytek chybí – protože jste je dali ještě někomu dalšímu, koho milujete. Žárlivost zde neznamená nedůvěra ale touha, aby on či ona svoje sny, touhy, bolesti, zápasy sdílel předně se mnou, ne s kolegou či kolegyní v práci. 
3. Kdyby si někdo chtěl lásku koupit, sklidí pohrdání.

Jinými slovy láska není směnný obchod. Nedá se vynutit ani koupit. Je možná určitým paradoxem, že nejvzácnější věci na světě jsou zadarmo. Domov, důvěra, přijetí, pocit hodnoty – všechny tyto oblasti lze mít v kontextu lásky, ne peněz. Když se něco koupíte, potom si s onou věcí můžete dělat co chcete, patří vám. Problém je, pokud takto přistupujme k druhému – jako ke svému vlastnictví, které vám patří a které je zde od toho, aby mne učinilo šťastným, potom jen těžko můžeme budovat lásku. V pohádkách existuje pointa, že si královský syn bere vesnickou, chudou dívku. Lidé mu to rozmlouvají jenže on si nenechá poradit. Pointa je jednoduchá – láska se nedá koupit, existuje mnohem vyšší hodnota než majetek a tou je láska v kontextu manželství. 
4. Lásku nelze uhasit – Možná jste si všimli, že existuje oheň, který alespoň vodou neuhasíte. Důvodem není síla ohně, ale zdroj který živí oheň. Jinými slovy – jinak se hasí olej, jinak benzín a jinak dřevo. Lásku nelze uhasit, pokud má zdroj. Pokud zdroj nemá, potom ji uhasit lze velmi snadno – k příkladům musíme chodit daleko. 
Kdysi vyšla kniha lásku brát, lásku dát. Již z titulu je jasné, že kniha hovoří o potřebě ne jen dávat, ale i brát. Mít zdroj, z kterého mohu dávat. Oním zdrojem se pro vás stal Bůh skrze svého syna Ježíše Krista. On je tím, kdo vás miluje láskou bez podmínek. On je tím, o koho se můžete opřít a kdo vám bude stát po boku. Moc bych vám přál, aby Bůh byl oním zdrojem, o kterého se budete opírat po celý čas, po který vám dopřeje spolu být. 
