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Dorostak

Tak jsme si té zimy z tvodniho obrazku minu-
1ého ¢isla moc neuzili, ale co se da délat.
Aspori jste mohli stale béhat abyste méli co
nejvetsi kondici na Biblickou stezku, nelédkalo
vas to ven lyZovat, na snowboard, pekace a
sdn¢ a mohli jste se odpoveédné ptipravovat a
studovat, prosté vas ta zima a snih nerozptylo-
vali.

No ale stejné by bylo lepsi, kdyby ta zima se
sn¢hem byla, ne?

Aby jste ale mohli dobte pokracovat v ptipra-
v€, mame tu pro vas dalsi ¢islo Dorost’aku s
materialy.

Najdete zde verse, které byste méli znat, piehled vSeobecnych témat a jednu novou

specialitu.

Pro stanovisté z ptirody (jedno, nebi vic?) zvolime vZdy né€jakou oblast, které se bu-

deme vice vénovat. Letos
zac¢iname vodou. Véci ktera
je vSude okolo nés. Je to
uzasny svét plny zivota a ta-
jemna. Nahlédnéte spolu s
nami do jeho taji. Koukng-
me se pod hladinu co zde
roste a Zije, co plave na hla-
ding, jaké jsou vlastnosti vo-
dy, pro¢ v ni mtize byt zivot
a mnoho dalSich. Neptjde to
tak lehce jako na obrazku,
bude to chtit taky trochu na-
mahy a pile. O to vic vas po-

tom miiZe t&Sit na tdborech a pii prochdzkach to, Ze si vSimnete vic véci a budete je

znat. Tak hura do vody.



N Dorostak rocnik 11 cislo 2

VERSE PRO BIBLICKOU STEZKU 2014

Stezka vSechny, pésinka jen tucné vytisténé

Na pocatku stvoril Bith nebe a zemi.
Zemé byla pusta a prazdna a nad pro-
pastnou tiini byla tma. Ale nad vodami
vznasel se duch BoZzi.

Genesis 1:1 - 2 (CEP)

I fekl Bih: "U¢inime ¢lovéka, aby byl
naSim obrazem podle nasi podoby. At’
lidé panuji nad moi'skymi rybami a
nad nebeskym ptactvem, nad zviraty a
nad celou zemi i nad kazdym plazem
plazicim se po zemi."

Genesis 1:26 (CEP)

A Hospodin Bih vysadil zahradu v Ede-
nu na vychod¢ a postavil tam ¢loveka,
kterého vytvofil. Hospodin Btih dal vy-
rust ze zem¢ vSemu stromovi zadoucimu
na pohled, s plody dobrymi k jidlu, upro-
stfed zahrady pak stromu Zivota a stromu
poznani dobrého a zlého.

Genesis 2:8 - 9 (CEP)

I fekl Hospodin Biih: "Neni dobré, aby ¢lovék byl sam. U¢inim mu pomoc jemu rovnou."
Genesis 2:18 (CEP)

I fekl Hospodin Abramovi: "Odejdi ze své zemé, ze svého rodisté a z domu svého otce do zemé, kterou ti
ukazu. U¢inim t&€ velkym narodem, pozehnam té, velké ucinim tvé jméno. Stan se pozehnanim!
Genesis 12:1 - 2 (CEP)

Vyvedl ho ven (Hospodin) a pravil: "Pohled’ na nebe a se¢ti hvézdy, dokaZes-li je spocitat." A dodal:
"Tak tomu bude s tvym potomstvem." Abram Hospodinovi uvéril a on mu to pripocetl jako spravedl-
nost.

Genesis 15:5 - 6 (CEP)

Kdyz bylo Abramovi devétadevadesat let, ukazal se mu Hospodin a fekl: "J4 jsem Blih v§emohouci, chod’
stale pfede mnou, bud’ bezthonny! Mezi sebe a tebe kladu svou smlouvu; prevelice t€¢ rozmnozim." Tu padl
Abram na tvai a Biih k nému mluvil: "J& jsem! A toto je ma smlouva s tebou: Stanes se praotcem hluciciho
davu pronarodt. Nebudes se uz nazyvat Abram; tvé jméno bude Abraham. Ur¢il jsem t¢ za otce hluciciho
davu pronarodu. Prevelice t¢ rozplodim a u¢inim z tebe pronarody, i kralové z tebe vzejdou. Smlouvu mezi
sebou a tebou i tvym potomstvem ve vSech pokolenich ¢inim totiz smlouvou véénou, ze budu Bohem tob¢ i
tvému potomstvu.

Genesis 17:1 - 7 (CEP)

Hospodin ji fekl: "Ve tvém zivot€ jsou dva pronarody. Oba narody se rozejdou, jen co z tebe vyjdou. Jeden
narod bude zdatné&jsi nez druhy, bezpocetny bude slouzit poctem skrovnéjSimu."
Genesis 25:23 - 23 (CEP)
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Tu noc se mu (Izakovi) ukazal Hospodin a pravil:
"Ja jsem Biih tvého otce Abrahama. Neboj se,
jsem s tebou. PoZehnam ti a rozmnoZim tvé po-
tomstvo kvuli Abrahamovi, svému sluZebniku."
Genesis 26:24 - 24 (CEP)

Mél sen: Hle, na zemi stoji zebiik, jehoz vrchol do-
sahuje k nebestim, a po ném vystupuji a sestupuji
poslové Bozi. Nad nim stoji Hospodin a pravi: "Ja
jsem Hospodin, Bih tvého otce Abrahama a Bih
[zaktv. Zemi, na niz lezi§, dam tobé a tvému potom-
stvu.

Genesis 28:12 - 13 (CEP)

Tu procitl Jakob ze spanku a zvolal: "Jisté je na
tomto misté Hospodin, a ja jsem to nevédél!"
Genesis 28:16 - 16 (CEP)

Jakob se tu zavazal slibem: "Bude-li Bih se mnou,
bude-li mé stiezit na cesté, na niz jsem se vydal, da-
1i mi chléb k jidlu a sat k odivani a navratim-li se v
pokoji do domu svého otce, bude mi Hospodin Bo-
hem.

Genesis 28:20 - (CEP)

Neznamy fekl: "Pust’ mé, vzesla jitfenka." Jakob
vsak odvétil: "Nepustim t€, dokud mi nepozehnas."
Otazal se: "Jak se jmenujes?" Odpovédel: "Jakob."
Tu tekl: "Nebudou t¢ uz jmenovat Jakob (to je
Uskoény), nybrz Izrael (to je Zapasi Biih), nebot’ jsi
jako knize zapasil s Bohem i s lidmi a obstals."
Genesis 32:27 - 29 (CEP)

Rekl jim totiz: "SlySte prosim, jaky jsem mél sen: VaZeme na poli snopy. Tu povstane miij snop a ziista-
ne stat. A hle, vase snopy obchazely kolem ného a klanély se mému snopu."
Genesis 37:6 - 7 (CEP)

A od té chvile, co ho Egyptan ustanovil ve svém domé nade vS$im, co mél, Zehnal Hospodin jeho domu
kvili Josefovi. Hospodinovo poZehnani bylo na v§em, co mél, v domé i na poli.
Genesis 39:5 (CEP)

vzal Josefa a vsadil ho do pevnosti, tam, kde byli véznéni kralovi véziové. Tak se Josef ocitl v pevnosti. Ale
Hospodin byl s nim, rozprostfel nad nim své milosrdenstvi a zjednal mu ptizeii u velitele pevnosti;
Genesis 39:20 - 21 (CEP)

Biih mé poslal pied vami, aby zajistil vasSe potomstvo na zemi a aby vas zachoval p¥i Zivoté pro veliké
vysvobozeni.
Genesis 45:7 - 7 (CEP)
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PREHLED ZNALOSTI PRO BIBLICKOU STEZKU

Biblické v§eobecné (podle ekumenického prekladu)
Hledani v Bibli na cas
Zalmy 1, 23.
Vyznani viry
Modlitba pané
Desatero
Knihy Bible
1. Korintskym 13

Biblické tématické (z dané knihy Bible)
Postavy
Znali se
Piib¢hy
Kdo tekl
otazky jsou vzdy ze clanki a materiald, které jsou uvedeny v Dorost’aku k piislusné ustfedni
knize

Tabornické
Uzle
Prvni pomoc
Zatloukani hiebiku
Hod na cil
Ptiroda
Odhady
Ostatni dovednosti

VSeobecné
Historie
Zemepis
Vseobecné
Topografie
Kimovka

Fyzické
Splh
Ruckovani
Kliky
Dtepy
Strelba
Ostatni bézné dovednosti
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Voda v prirodé

S vodou v pfirodé mame vsichni urcité spoustu zkusenosti. Kazdy z nds se asi nékdy koupal v fece
nebo v rybnice, stavél hrazky pres potok nebo si prohlizel odraz oblohy na hladiné. Ve vodé se toho
ale ukryvd mnohem vic, nez se mlze na prvni pohled zdat.

Vlastnosti vody

Nikoho asi moc neprekvapi, zZe Zivot ve vodé se od Zivota na
suchu hodné lisi. Voda ma totiZ spoustu zajimavych vlastnosti,
kterym se vodni tvoreckové musi riznym zplsobem pftizplso-
bit. Jednou z téch nejndpadnéjSich je asi to, Ze je mnohem
hustsi neZ vzduch, diky tomu se v ni da plavat, coz jsme si asi
vsichni vyzkouseli. Z pohledu malickych potvirek je ale voda
tak hust3, jako kdybychom my plavali tfeba v medu. Dalsi véci,
které jste si urcité vSimli, je to, Ze je v |été voda studenéjsi nez
vzduch. Voda se totiz pomalu ohfiva nebo naopak ochlazuje,
proto se v ni teplota béhem dne méni mnohem méné neiz ve
vzduchu. KdyZ uz jsme u té teploty, je tu jesté jedna zajimavost
— jak je moziné, Ze voda v rybnice i v téch nejvétsich mrazech
namrza jen u hladiny a ne celd? Voda je totiz nejtézsi pfi 4°C,
kdyzZ se ochladi na tuto teplotu, klesa ke dnu. Pokud se ochladi jesté vic, je prekvapivé lehci a zlsta-
va u hladiny, kde pak nejvrchnéjsi vrstva zmrzne a schovava pod sebou vodu teplejsi, ke které se
mraz nedostane. Kdyby to tak nefungovalo, vSechny ryby by zmrzly a my bychom si na Vanoce ne-
mohli pochutndvat na nékolikakilovém kapfikovi.

Zajimavé je i to, jak se ve vodé chova svétlo. Voda nepropousti vSechny ¢asti svétla, proto je v ni
vSechno namodralé a tfeba takova Cervena neni ve vétsi hloubce vidét viibec. Mozna jste si vSimli i
toho, Ze jsou pod vodni hladinou pfi pohledu ze vzduchu véci trochu jinde, nez kde je vidime. Jesté
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brehu, chudinky viibec nevidi.

Typy vodnich ploch

Vodu muzZeme v pfirodé najit v riznych podobach, pokazdé se Zivot v ni musi pfizplsobit rliznym
podminkam.

Jezera

V pfirodé mlZeme najit rGzné druhy jezer, spolecné je pro né to, ze vznikla bez pficinéni ¢lovéka.
Mohou vznikat napfiklad v misté, kde roztal ledovec, pfi pfehrazeni potoka sesuvem pudy nebo tre-
ba zaplnénim byvalého sopecéného krateru destovou vodou. Vétsi jezera byvaji vétsinou pomérné
hluboka, jsou proto rozdélena do nékolika rlznych vrstev. Vrchni vrstva v blizkosti hladiny se béhem
dne ohfiva, vlivem proudéni vétru se v ni promichava voda a je v ni dostatek svétla pro rostliny. Tro-
chu niZ je vrstva, kterd se nemicha a skoro neohfiva, ale pofad tam je trocha svétla. V nékterych hlu-
bokych jezerech je i vrstva, ke které se svétlo skoro nedostane. Na dné dochdzi ¢innosti bakterii
k rozkladu napadaného materidlu, vétSinou je zde mdlo kysliku a proto tam nic moc nezije.
V blizkosti brehu vétSinou roste nejvic rostlin, protoZze maji dost svétla, které se zde dostdva aZz na
dno.



Vodni nadrze
NadrZe mohou byt podobné jezeriim, ale vznikly ¢innosti clovéka, nej¢astéji kv(li vyrobé elektrické
energie, nebo kvali vyuZiti vody pro zavlaZzovani, nebo jako zasobniky pitné vody. Od jezer se ale lisi
tim, Ze se v nich mnohem rychleji vyménuje voda a méni se vyska hladiny podle toho, kolik vody
zrovna vypustime.

Rybniky

Rybniky také vznikaji ¢innosti ¢lovéka,
ktery je vyuziva k rlznym ucellim, pre-
devsim k chovu ryb. U nas ma rybni- §
karstvi bohatou tradici, nejvic rybnik(
mGZeme najit vlJiznich Cechach, kde
se zacaly budovat uz za Karla IV. Pro
rybniky je charakteristicka jejich mala
hloubka, vétginou do 4 m. Casto v nich
Zije spousta ryb, které byvaji uméle
dokrmované, rybniky proto mivaji zne-
¢isténéjsi vodu. Nékteré rybniky byvaji
vypoustény, coZz pochopitelné Zivot
v nich velmi ovlivni.

Mélké tané

Mélké tlriky se v prlibéhu roku hodné méni, nejvic vody mivaji na jafe po tani snéhu nebo po vét-
Sich destich, v déle trvajicim suchu naopak mohou Uplné vyschnout, v hodné velké zimé nékdy upl-
né zamrzaji. Zivogichové i rostliny se témto naroénym podminkdm pfizpGsobuji vétinou kratkym
Zivotem nebo vytvarenim odolnych stadii, ve kterych mohou néjakou dobu vydrzet i na suchu.

Tekouci vody

Reky a potticky se od stojatych vod znaéné ligi. Voda se v kazdém misté toku porad vyménuje a ma-
e prinaset rlzny materidl. Zivocichové se musi vyrovndvat s zivotem v proudu, aby se jim ndhodou
nestalo, Ze je feka odnese az do more, kde by se jim nemuselo Uplné libit. Proto jsou casto placati,
aby je proud ovliviioval co nejméné, nebo Ziji schovani za kameny. Zajimavé je i to, Ze feku netvofi
pouze voda, kterou my vidime, znaéna ¢ast tece schovana pod zemi. Reka se od pramene k Usti hod-
né méni, v hornim toku napfiklad tece rychleji a je Cistsi. Proto neni prekvapivé, Ze v rlznych cas-
tech Ziji jini tvorové, typické byvaji rlizné druhy ryb, podle kterych mizeme feku rozdélit na rybi pas-
ma, naptiklad pstruhové, parmové a cejnové.

Rostliny

Ve stojatych vodach mlzeme Casto nalézt sinice, jed-
nobunécné organismy pribuzné bakteriim, nejedna
se tudiz o skutecné rostliny. Problémem mize byt

propousti jen malo svétla a spotfebuje vétsinu kysli-
ku, proto ve vodé pod ni nemUze Zit skoro nic jiného. |
Sinice navic produkuji jedovaté latky, voda se pak |
neda pit a mGze zplsobovat i poskozeni klze.

Asi nejtypictéjsimi vodnimi rostlinami jsou fasy, které
mohou byt jednobunécéné (jsou soucasti planktonu) i
mnohobunécné.




Ve vodé Zije i spousta vyssich rostlin, nejvic jich mGze-
me najit v blizkosti bfehu, kde maji dostatek svétla.
VétsSinou aspon ¢dstecné vystupuji nad hladinu, kde
kvetou. Nékteré rostliny, naptiklad leknin, maji Siroké
listy, které plavou na hladiné a tim si zajisti dost svét-
la i vzduchu. Listy ponofenych rostlin naopak byvaji
uzké, aby je pfilis neunasel proud vody. ProtoZe rost-
liny potrebuji dostat vzduch i k ponofenym castem,
mivaji vétsSinou duté stonky.

Zivocichové

Ve vodé Zije obrovské mnoizstvi Zivocichll rGznych druhl i velikosti. Ti nejmensi byvaji soudasti
planktonu, vznaseji se volné ve stojaté vodé (v fekach by je odnesl proud). Jedna se hlavné o malé
korysky, napr. perloocky. NejCastéji jsou to filtratori, ktefi nechavaji pres rlizna sitka prochazet vo-
du, ze které tak vychytdvaji fasy. V rybnicich jich je tolik, Ze pres den dokaZzou prefiltrovat vSechnu

vodu v rybnice. Najdou se mezi nimi ale i dravci.
- [] L

Vees

i, nach. Mohou byt dravi nebo se Zivit jako fil-
. tratofi, spasaci —narosty fas na kamenech ne-
bo tfeba drtici, ktefi se Zivi hlavné spadanym
listim vrekach. Mezi nejznaméjsi zastupce
patfi larvy chrostikd, ktefi si vytvari schranky
z rostlin, kamink( a dalSich véci, larvy vazek a
jepic a rozhodné nem(zeme zapomenout ani
na larvy komarQ, které Ziji zavésené u vodni
hladiny. Zastupci tohoto hmyzu i v dospélosti
zUstavaji v okoli vody.

Néktery hmyz ale Zije ve vodé cely Zivot, ¢asto
jsou to rGzni brouci (potapnici) a plostice (splestule). Zajimavé jsou urcité i bruslarky a vodomérky,
které se pohybuji na vodni hladiné.

Kromé hmyzu a korysi Zije ve vodé i spousta mékkys, napt. Skeble nebo plovatky. Zajimavé je urci-
té i to, Ze si vodni mékkyse Casto vybiraji za mezihostitele rGzni parazité, tfeba motolice.

Nepf¥ili§ popularnimi obyvateli vody jsou pijavky, které jsou ale vétsinou dravé, krev saji jen nékteré.
linami, planktonem nebo tfeba i jinymi rybami.

V blizkosti stojatych vod ¢asto mizeme hlavné na jare
najit spoustu Zab, které zde kladou vajicka. Nejzna- &
mé&;jii jsou asi skokani, ktefi kladou vajitka do velkych |
shlukd, a ropuchy s vaji¢ky uspofadanymi do Fetizkd. [
U vody Zije i spousta ptaku, ktefi zde nalézaji potravu.
Mohou plavat na hladiné jako kachny, lysky, racci ne-
bo labuté, volavky a ¢api se prochazeji v mélkych vo-
dach. Zndmymi vodnimi ptaky jsou i lednacci, ktefi
buduji hnizda v brezich.

Vees
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v jeji blizkosti, abyste je poznali, aZ je uvidite na svych cestach pfirodou a nebo tfeba na nékterém
ze stanovist Biblické stezky.



seznam na poznavacku

Zivocichové
perloocka
buchanka
blesivec
rak
Skeble
plovatka
okruzak
jepice (i larva)
komar (i larva)
potapnik (i larva)
vazka (i larva)
sidélko (i larva)

rostliny Sidlo
sinice motylice
vélec koulivy splestule
paroZnatka bruslafka
leknin larva chrostika
stulik pijavka
okrehek nezmar
rakos kapr
orobinec pstruh
blatouch Stika
lopuch s okoun
kosatec sumec
er)y ropucha
olse skokan
colek
kachna
racek
lyska
labut
volavka
lednacek
Rakosnik
rejsek
bobr

vydra




