& B”_4>% Cirkev bratrska v Ostravé
I 2 Sborova oznameni

BREZEN 2013

-

PRAVIDELNY PROGRAM:

UTERY 9:30 Maminec

STREDA 15:00 Klub seniort

STREDA 18:30 Biblicka a modlitebni hodina

PATEK  15:00 Dorost (www.cb.cz/ostrava/archa)

SOBOTA 17:00 Mladez (www.facebook.com/mladezOstrava)
NEDELE 8:45 Modlitebni chvile

NEDELE 9:30 Bohosluzba (www.cb.cz/ostrava/zive)
NEDELE 18:45 Biblicka skupinka mladeze

MIMORADNY PROGRAM:

PATEK 29.3.9:30 Dopoledni Velkopatecni bohosluzba, Karel Buba
PATEK 29.3.18:30 Velkopatecni bohosluzba se slavenim VP, Daniel Jurco
NEDELE  7.4. 11:30 Vyrocni ¢lenska schize ELIM

PLAN SLUZEB:

NEDELE 3.3. Daniel Juréo, Svata Vecere Pané
STREDA 6.3. Daniel Jurco

NEDELE 10.3.  Adam Parma

STREDA 13.3.  Marek Halfar

NEDELE 17.3.  Jaroslav Orawski

STREDA 20.3.  JiFi Vale$

NEDELE 24.3.  Per Borge

STREDA 27.3.  Jan Kocnar

NEDELE 31.3.  Daniel Juréo

PROSBY:

Sluzba v kavarné:
Prosime ochotné bratry a sestry o pomoc pri zajisténi provozu kavarny (obsluha,
peceni buchet). Rozpis sluzeb je na nasténce, kde je mozno se zapsat.

DALSI INFORMACE:

Telefonni sit’ Cirkve bratrské
RCB nabizi ¢lenim nasi cirkve (a jejich nejblizSim rodinnym prislusnikiim) Gcast ve
firemni telefonni siti Cirkve bratrské, poskytované spolecnosti T-mobile. Vyhodou

Cirkev bratrska v Ostravé kazatel sboru: vikar:
28.fijna 148, 702 00 Ostrava Daniel Jurco Jifi Vales
www.cb.cz/ostrava, tel.: +420 596 633 822 daniel.jurco@cb.cz jiri.vales@cb.cz

bankovni spojeni: 1035001155/5500 mobil: +420 731 429 464 mobil: 420 731 017 822



této sité je predevsim volani zdarma mezi Gcastniky sité a zvyhodnéné cenové
tarify. Cilem je predevsim podporit a usnadnit komunikaci mezi sborovymi
pracovniky, rodinami, skupinkami, sluzebnimi tymy a cleny sboru. Zajemci o Ucast
v této siti se mohou hlasit u koordinatora telefonni sité v nasem sboru, bratra
Lukase Nyzio (telefon.cbostrava@seznam.cz).

PROGRAM KLUBU SENIORU ELIM biezen 2013:

20.3. ZDRAVOTNiI PECE A POJISTENI
MUDr.Lydie Fojtikova

27.3. VELIKONOCNi KONCERT
Hraji a zpivaji Jiri Cihacek a Jaromir Dostal

NABIDKA DALSICH PROGRAMU:

Vylet do Polanky

Rodina Mrazkova Vas zve na jarni prochazku do Poslanecké Nivy (CHKO Poodri) za
kvetoucimi snézenkami. Sraz dnes 17.3. v 14:30. GPS: 49°4627.620"'N,
18°1124.066"E. Navrat kolem 17:30. Vhodné i pro rodiny s détmi.

http: //www.mapy.cz/#q=49%25C2%25B04627.620%2522N%252C%252018%25C2%25B0
11'24.066%2522E&t=s&x=18.193156&y=49.774306&z=158&d=coor_18.190018%2C49.77
4339_1

Pastyrsky list predsedy RCB

Praktikujete néco, co by se dalo nazvat rodinnou poboznosti, kdy se celd rodina
programové schdzi ke spolecnému Cteni Bible, k rozhovorum, k modlitbé, ke zpévu?
Pokud ne, chtéli byste jednou néco takového praktikovat u sebe doma? Mdte vzor v
néjaké rodiné? Rozumite, proC praktikovat rodinné poboznosti a jake by mély
byt?... Celé znéni najdete na sborové nasténce nebo www.cb.cz .

40 dni s Bibli

| v letosnim roce zveme vsechny cleny a pratele Cirkve bratrské k rozhodnuti
osobniho ¢teni Bible a k modlitbam. Zveme jednotlivce, rodiny, skupinky, mladeze i
celé sbory, aby se pripojili k tretimu rocniku akce s nazvem 40 dni s Bibli, ktera
byla zahajena ve stredu 20. Unora 2013 a potrva celych 40 dni az do velikonocni
nedéle. Pripravili jsme pro vas materialy, které mlzete vyuzit v pripadé vaseho
rozhodnuti ¢tyricetidenniho Cteni Bible z knih Izajase a Skutku. Zakladni materialy
jsou publikovany na téchto webovych strankach: www.cb.cz/akce

Konference OMARu: PRES PREKAZKY KE HVEZDAM 23.3.2013 v Olomouci

Téma konference: Pres prekazky ke — /hvézdam/; konference bude zamérena na
problematiku rozvodu manzelstvi v cirkvi, jejich prevenci, pomoci manzelim v krizi
a pristupu k lidem, kteri prozivaji hlubokou manzelskou krizi, pripadné se rozvadi,
nebo jsou jiz rozvedeni. Podrobnéjsi informace o konferenci na
http://portal.cb.cz/2013-konference-omaru




Konference PRIHORIVA - Dotknout se nadé&je 20.-21.4.2013 v Kutné Hore

Nadéji vkladame do toho, co zatim Uplné nezname, ale co vyhlizime. V tomto
duchu nas bude provazet hlavni text konference: Volej ke mné a ozndmim ti veliké
a nedostupné véci, které neznds... (Jr 33:3) ProcC se vydat na konferenci Prihoriva?
Protoze se jedna o jednu z mala konferenci pro vsechny generace! ... dalsi
informace na www.cb.cz/prihoriva . Prihlasky za snizenou cenu 270 K¢ pouze do
31.3.2013.

Konference KRESTAN ZA KATEDROU 12.-13.4.2013 v Tfinci
Pro pracovniky ve Skolstvi, rodi¢e, a vibec vsechny, kteri se zajimaji o krestanské

VV/

ELTHON EFE, vikendové setkani v Pisku u Jablunkova, 21.-23.6.2013

Setkani urcenych pro krestany nebo lidi duchovné hledajici, kteri by radi vice
porozuméli sami sobé a své zboznosti, sdileli se s jinymi nebo naslouchali Bohu v
tichu a samoté. Slova v nazvu pochazeji ze stézejniho mista znamého biblického
podobenstvi o marnotratném synu v Lk 15,17 a hovori o tom, Ze marnotratny syn
vstoupil do svého nitra, doslova prisel sam k sobé a rekl (recky ,,eis heauton elthdn
efé“). Nacez si uvédomuje a verbalizuje pravdu o sobé a nadéji, ke které vzhlizi:
“vystanu a pujdu k svému otci...”. A tato dvé slova vyjadruji i zamér zminénych
vikendovych setkani. Setkavat se s dalsimi krestany, ale hlavné se sebou samym.
Rozmlouvat s druhymi, ale hlavné sam se sebou. Mit Cas a prostor pro rozhovor, i
pro naslouchani svému nitru v tichu. Uvédomit si kdo jsem, co je mou nadéji...

Z naplné vikendového setkani:

e teoretické zaklady k tématu z teologické a psychologické oblasti;

e skupinova zamysleni s duchovnim nebo psychologickym zamérenim;

e hagioterapie (skupinové setkani s psychoterapeutickymi prvky s vyuzitim
biblického pribéhu);

e skupinové nebo individualni premysleni nad texty vztahujicimi se k tématu;
e moznost prochazek do prirody, rozhovord, individualniho duchovniho a
psychologického poradenstvi, samostatného rozjimani a modlitby.

Vice na http://psychologicke-poradenstvi.com/elthon-efe

MANZELSKA SETKANI, 6.-13.7.2013 ve Vysokém Myté

Manzelska setkani jsou dnes jiz tradicni aktivitou uréenou pro manzelské pary. Kurz
je koncipovan jako cyklus jedenacti az trinacti prednasek, které se snazi postihnout
hlavni oblasti vzajemnych vztah( muze a zeny (biblické zaklady vztahu muze a
zeny, hodnotova orientace, zdravé sebevédomi, odpusténi, rozdily mezi muzem a
zenou a z nich vyplyvajici potreby, komunikace, romantika, sexualita apod.).
Jednotliva témata prednasi manzelské pary, které kromé teorie nabizi také
zkusenosti ze svého manzelského souziti. Na kazdé prednasené téma navazuje
seminaf v mensi skupince manzelskych pard, vedené zkusenym a specialné
pripravenym vedoucim parem. Prestoze je program casové narocny, je také prostor
pro odpocinek, Cas pro sebe navzajem i déti. Pro déti Ucastniki je pripraven
priméreny program (soutéze, hry, tvoreni a vyucovani). O kazdé dité do 3 let véku
se stara jeden pecovatel. Dalsi informace na www.genea-spr.cz




MODLITEBNI NAMETY:

X/

% nemocni: (€as spolecnych modliteb kazdy den 21:00)

Marie Gonova, Véra Chromcakova, Bozena Mareckova, Bohumira Markova, Marta
Strakova, Marta Raczko, Olga Kampova, Marta Bartosova, Marie Polohova, Vlad’ka
Rychlikova, Jan Barton, Jifi Fojtik st., Zdenék Chromcak, Oliver Juchelka, Frantisek
Manasek, Vaclav Sedénka, David English, Zdenék Tobola

/

% Verici partneri pro nasi mladez
< starsSovstvo, setkani v pondéli 18.3. od 16h.

NAROZENINY:

Manzelim Pavlovi a Marcele Zoncovym se ve Ctvrtek 14.3. narodil syn Daniel Karel,
3,1kg / 53cm. Mame z toho velikou radost, rodicim gratulujeme a vyprosujeme
pozehnani pro celou rodinu!

Ludmila Mrazkova (19.3.)
) Jiri Simpach (19.3.)
3.) Véra Jersak Kampova (21.3.)

Emilie Tobolova (1.3.)
Libuse Bukackova (1.3.
Jarmila Targoszova (1.

Theophil Jersak (3.3.)
Jan Stigler (3.3.)
Magda szdukova (6.3.)
Premysl Sedénka (6.3.)
Stépan Loucka (6.3.)
Karel Pantok (6.3.)
Petr Bechny (7.3.)
Jan Valosek (7.3.)
Alena Fojtikova (1
Alena Buronova (10.
Sylva Konecna (13.3.)
Vladislava Rychlikova (17.3.)
Kvetoslava Klamkova (18.3.)
Eduard Furst (18.3.)

0.3.)
0.3.)

Emil Smrek (24.3.)

Helena Mrazkova (27.3.)
Irena Grezlova (28.3.)
Dagmar Manaskova (28.3.)
Jan Bukacek (29.3.)
Roman Kalab (30.3.)

Z déti:

Aneta Kunova (11.3.)
Katerina Lapiszova (20.3.)
Anezka Michalkova (23.3.)
Magdaléna Vastylova (26.3.)
Samuel Kuhn (29.3.)

Sylvie Stiglerova (31.3.)



PRES PREKAZKY KE **/HVEZDAM/ =

PROGRAM: b W -
8,30 - 9,00 PREZENCE v
900 — 9,30 ZAHAIENI: JOSEF HORSKY

9,30 - 10,30 PREDNALEA: DAVID BENA TEMA: ROZVOD MANMIELSTVI A BIBLE

10,30 - 10,45 PRESTAVEA (KAVA)

10,45 — 11,45 SEMINARE v
12.00=-12,45 Owsip ﬂ?
121,50=13,00 ZAHAIENI ODPPOLEDNIHO BLOKW

13,00 -14,00 PREDNALKA: DR JARD KRIVOHLAVY Tima: ETvitl orpoBi manZeLsTvi

14,00- 15,00 SEMINARE

15,15 =15,55 REKAPITULACE, DOTAZY, DISKUZE, MAMETY ﬁ 1:'(’
15,55 = 16,00 UKONEENI, PAK OBCERSTVENI, ROZHOVORY, ODIEZD

SEMINARE (DOPOLEDNE) w

= FAZE ROZCHODU A JAK SE W NICH (ZAJCHOVAT

- PREVENCE ROZVODU ﬁ ‘{-? {?

SEMINARE (ODPOLEDNE) v
- BUDOVANI VZTAHU PO LETECH

- CO JE CHARAKTERISTICKE PRO KAZIDE OBDOBI (RADOSTI, ‘i':i' f‘f

VTHORY, OMEZENI)

PORADENSTVI MANZELUM V KRIZI g &
PASTORACH] POMOC PRO MANEZELE V KRIZI

MISTO KONANI: A
OLOMOUC, MODLITEBNA CB, MARIANSKA 3, OLOMOUE T72 Q0 ‘ﬁ'
PODEBRADY. MODLITEBNA CB, VREHLICKEHD 109, PODERRADY 290 O ‘ﬁ' 'ﬁ?

PRIHLASKY MNA OBA TERMINY: .
NEJLEPE E-MAILEM: PETR.GELDNERETISCALLCZ, s e
MEBO POSTOU MNA ADRESU 5BORU V PODEBRADECH.

g & o" a
« o og e
WEB: HTTP/PORTAL.CB.CZ/SUB/ODBOR-PRO-MANZELSTVI-A-RODINU

2.2 13. 4. 2013 se Kona v Trin

ci )

A
« V pitek od [8:00 zaiinime Kritkym slovem, sdilenim 2 madlitbami, hlavni program je plano-
van na sobotu od 8:30 a zahrnuje prednasKy, workshopy, diskuze, svedectvi, chvily.

Hlavnimi tecniky Konference jsouv:

, HenryK Wieja (°L) a Bob Barber (USA).

Podrobngjsi informace a prihlisky jsov K dispozici na webové
‘adrese KzK.sceav.cz.
Uziverka priklasek: 4. 4. 2013
Poradaji: Slezska cirkev evangelicka augsburskeho vyznini (SCEAV)
ve spoluprici s CirKevni zdKladni SKolov v Ttinci 2 Gymndziem Beskydy
Mountain Academy ve Fridlants nad Ostravicia Siti Kiestanskych véiteld.,
. ' = -




TouZite prohloubit svij vztah k Bohu? Chcete vice rozumét sob& a své
zboinosti? Potfebujete se s nékym sdilet o tom, co proZivate v duchovnim
Fivoté? Nemdte €as a prostor na to, abyste Bohu naslouchali v tichu a samoté?

Pak pravé vam nabizime moZnost zl(éastnit se vikendového setkani z cyklu,

ELTHON EFE

Jsou to slova ze sté&Fejniho mista zndmého podobenstvi o marnotratném
synu v Lk 15,17, kterd hovofi o tom, Ze marnotratny syn vstoupil do svého
nitra, doslova pfisel sam k sobé a fekl (fecky ,eis heauton elthdn efé”). Nadei
si uvédomuje a verbalizuje pravdu o sobé a nadéji, ke které vzhlizi: vstanu a
pujdu k svému ofci...

A tato dvé slova vyjadfuji i zamé&r nadich setkani. Setkavat se s dal3imi
kiestany, ale hlavné se sebou samym. Rozmlouvat s druhymi, ale i sdm se
sebou. Mit €as a prostor pro rozhovor, i pro naslouchani svému nitru v tichu.
Uvédomit si kdo jsem, co je mou nadéji...

kdo jsme

Mgr. Viera Kliszova (1982) psycholoika se zkuSenostmi z Psychiatrické
lécebny, Pedagogicko-psychologické poradny a
ze soukromé poradenské a psychoterapeutické
praxe. Vzdélavé se v oblasti psychoterapie,
navitévuje Kfestansky sbor v Bohuming.

Mgr. Pavel Sima (1974) studoval evangelickou teologii na ETF UK v Praze

a v Tibingen. Pracuje v socidlni oblasti. Clen a

vikaf sboru CB v Prostéjové.

tema

Hfich jako vina (co spatného jsem udélal)
a dluh (co jsem neudélal, ale mél jsem)

e teoretické zdklady k tématu z teologické a psychologické oblasti
e skupinova zamyZleni s duchovnim nebo psychologickym zamé&fenim
e hagioterapie (skupinové setkani s psychoterapeutickymi prvky s vyuZitim

biblického pib&hu)

e skupinové nebo individuaini pfemyzleni nad texty vztahujicimi se k tématu
® moZnost prochézek do pfirody, rozhovor(, individuéiniho duchovniho a

psychologického poradenstvi, samostatného rozjimani a modlitby

LOrImIr 21.-23.06. 2013

1 890,- Ke (zahrnuje ubytovani na 2 noci, plnou penazi,
lektorné, podklady)

cenda

rd
f’}}’?!_() IL(_) rekreaéni a vzdélavaci stfediske Beskydska odza v Pisku

u Jablunkova (www.beskydskaoaza.cz)

dalst infermace

Podet ufastnikd: minimum 8, maximum 13

PFihlasky je moino zaslat do 15.04.2013
- mailem na
kliszova@psychologicke-poradenstvi.com
nebo
- telefonicky na +420 604 672724,
- do pfihlasky uvedte jméno, rok narozeni a telefonicky kontakt

Po pfihla3eni vAm budou zaslény (daje pro platbu zalohy ve
VyEi 890,- KE.
- .

vice (nfo na
http://psychologicke-poradenstvi.com/elthon-efe
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4 Generdla Zavady 118/IV

e zaéiﬁtén soub&Zny program pro déti

Manzelska getl

Vysoké Myto 6. - 13. cervence 2013

Jsou urtena manzelskym partm bez razdilu véku, délky trvani manzelstvi
jsou zamé&fena na harmonizaci a prohloubeni vzijemného vztahu muze

Odbor pro manZelstvi a rodinu pfi Radé Cirkve bratrské
Zve na kurz:
zahrnuji teoretickou a praktickou ¢ast (pfedndsky, prace v mensich
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INFORMACE:
misto:

ubytow:

idlni zafizen! spoledné pro 2 pokoje

3.700,- dobrovolna sponzorsk4 cena)
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