Sediva je teorie, zeleny strom praxe
aneb Stacik a jeho osazenstvo

Chci-li najit koreny dnesniho vyprdavéni, musim se vrdtit o mnoho let zpdtky, do doby,
kdy se z nézného poupdtka stdvd svézi kvitek na pokraji bourlivého rozpuku. Chdpu, Ze
oznaleni mé mali¢kosti za kirehké poupé je nejen odvdzné, ba az drzé..., ale neskryva se
shad v kazdé div¢iné - navzdory jejimu uli¢nictvi - pohddkova vila? Jd vérim, ze ano - jen
ja jsem ta vyjimka, kterd potvrzuje pravidlo a kterd k velké babi¢ciné nelibosti Sla
v chlapeckych stopdch svého tatinka, co se lumpdren tyce.

Zel babi¢ka se nedoila onoho vyznamného okamziku, kdy se jeji vnuéka (doposud
evidentné rozend pro Sibenici) rozhodla pro velice, ale opravdu velice zodpovédné
povoldni. Odhodlala se prevzit pomysiny pedagogicky $tafetovy kolik od kolegt kantord,
zruinovanych dnesni zvi¢ilou mlddeZi! Ano, snad to takto hrdé a odhodlané zni Iépe, nez
kdyZ napidu, Ze jsem vyrazila ha $pacir do krajd specidlni pedagogiky zvld$té kvili tomu,
abych si utridila predstavy o sobé samé.

Prvni rok studii jsem zjistila, Ze nejsem stredem vesmiru (ke svému velkému
prekvapeni!), a dozvédéla se, Ze svou nezdravé vysokou az patologickou mirou empatie
a melancholie absolutné neodpoviddm obrazu specidlniho pedagoga, coz - jak rdcite uznat
- Clovéka jistojisté povzbudi do dalsiho studia.. Druhy rok jsem se sviravym pocitem
shleddvala, Ze mad predstava o slové postizeni byla na hony vzddlend realité, kterd tak
nabyvala ddésnych rozmérd, a jd zalala sebe sama povaZovat za zdzrak, prekypujici
relativnim zdravim (to slivko relativni je zde skuteéné nezbytné).

S postupujicim druhym roénikem rostly nejen mé obavy, zda se v dnedni dobé jesté
viibec rodi (refativné) zdravé déti..., ale i nejistota, zda jsem si pfece jen neukousla vétsi
sousto, nez jsem schopnd spolknout. Le¢ nebylo Uniku, jedind cesta vedla kupredu. A na
té cesti¢ce leZel ohromny balvan - praxe. V prvnim roéniku jsme nebyli nikterak omezeni
ve vybéru zarizeni, kde praxi strdvime, a ja tak zavitala do materské Skoly, odkud jsem
si odnesla jako z uCebnice mediciny vystriZenou strevni chripku.. OvSem druhy rok byla
nase rozhodnuti ovlivnéna direktivnim ndvrhem - etopedie, anebo psychopedie.

Ja méla jasno - psychopedie. Pidil-li by se nékdo po vysvétleni, pro¢ zrovna
psychopedie, hned fo vysvétlim. Jednoho zvldsté poSmourného listopadového dne roku
2009 se nase studijni skupina HO2AB zlistajasna objevila v Psdrech, kde se nachdzi
Domov Laguna, nidherné to zafizeni uréené jedincim s mentdlnim postiZenim. Po
vylerpdvajicich tfech hodindch strdvenych zde jsem byla plnd dojmd - nad$enych,
nadéjnych, ale i rozpacitych a zoufalych. A abych si ujasnila své pocity, nezbyvalo mi nez
svou praxi orientovat do psychopedické oblasti.

Tim $t'astnym zarizenim, které jsem si na internetu nasla a rozhodla se strdvit zde
dva tydny praxe, byl denni Staciondr pro déti s kombinovanym postiZzenim v Konévové
ulici na Zizkové. Ve Staciond¥i nic proti mému vlezlému ndvrhu nenamitali, ostatné véta
. Tésime se Vds" mluvi za viechno - jisté se uz nemohli dolkat okamziku, kdy je poctim
svou dvoutydenni ndvétévou. Jd se naopak snaZila veskerou silou své vile ten okamzik co
nejvice odddlit. Nemohla jsem se zbavit pocitu, Ze sjedndnim praxe jsem si prdvé
podepsala ortel smrti...

Ale Cas nezastavite a narozdil od lidi ani neuplatite.. A tak jsem se doma se vSemi
srdceryvné rozloucila a v brzkych rannich hodindch v pondéli 1.2. 2010 vyrazila vsttic



Osudu, ktery se - mréka - schovdval ve Staciondfi. PInd téch nejhriiznéjdich predstav
jsem stdla pres silnici naproti bilym vchodovym dverim, a snaZic se uklidnit podnikla jsem
krdtkou prochdzku po Konévové ulici nahoru... a doli...

Zhluboka jsem se nadechla, zazvonila, narovnala se, nasadila profesiondlni krrecovity
Usmév a Cekala. Bliklo svétlo, zacinkaly klice a otevrely se dvere. Navzdory své usilovné
shaze plsobit co hejpozitivnéji tvdrila jsem se, jako bych se méla kaZdou chvili
rozbreet - alespori to tak vyvozuji z nesmirné povzbudivych vyrazl véech, kterym jsem
toho dne prisla pod ruku...

A tak jsem se postupné sezndmila s kazdym, koho jsem potkala, a se viim, s &im se
dalo. Ale presto prese vsechno jsem se nemohla zbavit pocitu, Ze vypukne-li ve
Staciondii pozdr, nezmiizu se na nic vic nez na prosté voldni ,HORL!", tFebaZe jsem si
dtikladné pro$la snad véechny vynosy a opatteni a predpisy tykajici se chodu Staciondre.

Hlavu vzhiru, Pet’o, jsi tu od toho, aby ses ulilal Sebelepsi sebeuklidfiovdni mi ale
v prvnhich dnech moc na sebevédomi nepriddvalo. Kdyz na to s odstupem Casu vzpomindm,
musim uznat, Ze svlij .odborny" pristup ke klientim jsem béhem praxe znaéné vypilovala.
Pravda, néjaké ty tFigky tam dozajista zlstaly, ale nemlZete po mné chtit, aby se ze mé
hned stal mistr tesar par excellence. Ted’ se nad tim usmivam, ted’ ano, ale tehdy jsem
se propaddvala do viru negativismu a nejhlubsiho pesimismu. Odchdzela jsem vycerpand
po télesné, dusevni i spoleCenské strdnce, doma se vzdy zhroutila na postel a spala jako
nemluvné... hodinu... dvé... tFi... Zlom prisel tretiho dne, alkoli jesté po rannim prichodu do
Staciku jsem byla natolik zdrcend, Ze jsem jen stéZi dokdzala slovné reagovat. Vidite,
a od té chvile se ja zaCala do Staciondre tésit a vSechny rozpaky hodila za hlavu! Coze
zplsobilo tu zménu? Nevim. Skuteéné nevim. A upfimné - ani po fom nepdtrdm.

Nejvic mé viak désilo, Ze vyjdou najevo urcité delikatni zdleZitosti tykajici se mé
osoby.. Jsou to tak osobni véci a tak citlivé povahy, Ze uz bych se ve Staciku snad
v Zivoté nemohla ukdzat. Nejvice jsem si oddechla, Ze nikdo neobjevil, jaké jsem
neuvéritelné nemehlo ve strihdni.. Af' se snaZim sebevic, at’ stfihdm sebepomaleji Ci
seberychleji, at’ to pizldm ndZti¢kami nebo ntZzkami na Zivy plot, nikdy to neni rovné a
nejtragictéjsi na tom je fakt, Ze ja nedokdzu strihat rovné ani podle ¢dry.. A takovyto
&lovek md u&it déti st¥ihdni, md jim byt vzorem. Zivot je plny paradoxd.

Co se oviem ukdzalo v plné své krdse, byla md negramotnost v hrani détskych her.
Zvléstni - jd, sama sebe povazujici za ptdce, byt’ uz lehce ochmyrené, se musim jit ptat
se sytym ruméncem ve tvdri (pfipominajicim spiSe vyrdzku), jakZe se presné hraje
domino. Dité moje zlaté, uz néjaky ¢as vytrvale busis na brdnu dospélosti, a neumis hrat
domino? To je dneska mlddeZ! Ale obdvdm se, Ze ani lomeni rukama nad mou oéividné
beznadéjnou nevybavenosti do Zivota mi uz nepomiiZze a nezachrdni mé pred ndstrahami
svéta velkych holek a klukd.

Snad bych se ale vice méla vénovat rozpravéni o Staciondri nez o sobé samé. Jisté
nepohrdnete popsdnim mista, které mi tak uarovalo. Mé predstavy o podobé Staciku se
ukdzaly byt vskutku klamnymi. Snad za to mohla i ndvitéva Domova Laguna, ktery se
rozkldda na ploSe jen o néco mensi nez japonskd Jokohama. Kdezto Stacik.. ten je maly...
malinky... malinkaty.. A jd si chvili pripadala jako Snéhurka, objevivse se v chaloupce
trpaslikd, chvili jako Alenka v Figi divd, nestalic Zasnout, ale po vétdinu Casu jako
Sipkovd Riizenka, Eekajic, aZ ji probudi k Zivotu (t]. nastartuje k prdci) graciézni princ



(vzhledem k zoufalému nedostatku muzd v pracovnim tymu jsem se vidy musela spokojit
s graciéznimi princeznami...). Inu, méla jsem se ve Staciondri jako v pohddcel!

UZ pri prvnim vstoupeni do Staciku jsem poznala, jak moc jsem se mylila pri
fantazirovani, jak to uvnitt asi bude vypadat. V uzounké chodbicce, kterd zdrila jako
louka pInd pampelidek, jsem se prezula do svych gymnazidlnich pantofld a pomalu se
loudala za hlasy. Ty mé privedly do mistnosti, kterou bych si dovolila moderné nazvat
multifunkcni. Je to operani stredisko, generdlni Stdb, zkrdtka mozek Staciku. Najdete
zde to nejpodstatnéjsi - pani reditelku a lednici. Mimo téchto dvou absolutné
nepostradatelnych prvki se zde nachdzi ale i kuchyfisky koutecek, gaué jako stvoreny na
odpoledni schrupnuti, stil plus néjaké to $tokrle a ndsténka, na niz jsem pordd visela
olima (tézko Fici proc).

O Cem by ale byl hrich se bliZe nerozepsat, je kanceldr pani $éfové. S né€im takovym
jsem se opravdu jesté nesetkala. Zatimco velci top manaZeri si hovi v koZenych kreslech
v pracovndch o rozloze Strahova s vyhledem na kycovité prirodni ¢i méstské scenérie,
pani reditelka Staciondre prosté a jednoduse odemkne skrif, usadi se na prachobycejné
kanceldrské Zidli, rozsviti lampi¢ku a dfaduje - ve skrfini. MQj poldtelni Udiv Casem
vystridal pocit, Ze to je presné jedna z téch malic¢kosti, kterd déld Stacik Stacikem, bez
niz by to jaksi neslo, zkratka patrici ke Staciondri stejné jako srdce na levou stranu.

Vedle té multifunkcni mistnosti se nachdzi je$té jedna komirka. Profesiondlné ji
oznalme jako hernu. Jednd se o misto, kde je (oficidlné) dovoleno délat brajgl a taky to
tam tak podle toho nékdy vypadd.. Oviem i v této svétniCce se skryvd néco, co by tam
nikdo dozajista necekal. V koutecku se kréi prapodivny stiil, Eert vi, co za tim je! Ten
sttl, vdZeni, neni pouhopouhym kusem dreva, je to maina. Sici stroj! Stacik mad svou
malou manufakturu a ja v ohromeni jen stézi drzim dsta zaviend, protoze to, co vzejde
z rukou veskerého osazenstva Staciondre, prekondvd hranice redinych moznosti. VSak
mdm nad posteli povéSeného ve Staciondri uditého a vycpaného $necka a hemiiZu se na néj
vynadivat.

Ted' uz vite, jak to ve Staciku vypadd. Je to maly svét, a pritom bez hranic. Je to
misto viditeIné nedokonalosti, a pritom se tu Clovék stava Clovékem. Je to kraj
spole¢ného prozivani radosti, a pritom pro mnoho lidi zveni jen smutnym dtolistém
nestésti... Jak moc se nékdy mylime, jak moc jsme nékde slepi a hlusi, jak moc se otdcime
zady k Zivotu jako takovémul

UZ jsem o néco vyse psala, Ze prvni dny ve Staciku pro mé byly studenou sprchou.
PriSla jsem nabitd teorii a pripravend ocekdvat cokoli, ale i tak jsem dostala tvrdy Gder
pésti a ja si pripadala knokautovand uz po prvnich hodindch. LeZela jsem uprostred ringu,
bez sily, bez chuté vstdt. Ale néco uvnitF mé mi Fikalo, Ze to nemliZzu vzddt hned v prvnim
kole. Musim se sebrat, musim pokracovat!

Prestala jsem panikarit a zacala jsem pozorovat své okoli. Sledovala jsem pracovni
mancaft s neochvéjnosti ostrrelovace. Kazdy jejich pohyb, kazdy postoj, kazdé gesto,
kazdi¢ky vyraz tvdre i o&i. Naslouchala jsem bedlivé kazdému jejich sliivku a vnimala
sebemensi zménu zabarveni hlasu. A ndhle jsem si uvédomila - Pet'o, ty se musis jesté
tolik ucit! A tak jsem se uéila. Vechno $lo najednou jednoduseji. Védéla jsem, Ze se na
své ,ulitele" mdzu spolehnout, a mné pomalinku znovu nartstal hiebinek, ktery mi po
prichodu do Staciondre vyrazné splaskl. Pohled na profiky s bezednou trpélivosti pri
prdci mé nesmirné obohacoval.



A dokonce zbyla i kapicka trpélivosti pro mou mali¢kost, coZz bylo skuteéné zapotrebi.
O svém faux-pas s dominem jsem se jiZ zmiriovala, to byla ovéem jen Spi¢i¢ka ledovce.
Vite, znejistét ve svych letech pri psani velkého psaciho Z.., to uz je skutecné na
povdZenou. Ani pexeso s postavi¢kami z velerni¢kl neprobihalo dplné hladce vzhledem
k tomu, Ze jména mnohych zndmych figurek jsem si vybavovala velmi, ale velmi tézce.
A pFi doplriovdni détské krizovky (i navzdory podanym heroickym vykonim) jsme
nedopadli o nic lépe nez Sisyfos.

Ale pozor! Kdy? jsem prijala vyzvdni k bitvé v Clovéce, nezlob se a béhem hry se
dskoénymi machinacemi spojily sily osazenstva Staciku proti mné a jé zlstala na bojisti
dplné osamocend proti tfem krveZiznivym vlkim, projevily se mé venkovské geny a jd
hrdé a neohroZené postupovala i pres velké ztraty kupredul Nakonec jsem skonila na
Cestném tretim, predposlednim misté. Neodpustim si se Skodolibym dsmévem dodat, Ze
posledni skoncil ten nejvétsi pletichdr, popichujici ostatni proti mné...

Jak zdhadny vliv na mé Stacik mél, posud'te sami. Jd, do té doby jen neustdle
lamentujici nad svou nebetyCnou neschopnosti se prinutit k ndcviku hrani na néjaky
hudebni ndstroj, jsem vecer znicehonic sedéla s kytarou v rukdch a ve mné se probudivsi
odhodlani k hrani mé az désilo. A predstavte si, jd u toho vydrzela. K odhodldni se
pridalo nadseni a to, co driv neslo ani ndsilim, Slo ndhle dpIné samo... Kdykoli si ted’ sednu
ke své kytare pojmenované Apolenka, vidy si s povdékem vzpomenu na Staciondr,
protoZe bez néj bych nikdy nendadla tolik sily se do hry na kytaru pustit a hlavné viile
k prekondni téch téZkych zaddtku.

JenZe nic netrvd vé¢né, i muj ¢as ve Staciondri se pomalou¢ku naplrioval... Deset dni
je ukrutné dlouhd doba, kdyz Vdm néco tryzni dusi, ale nelitostné krdtkd, kdyz citite
pocit Stésti. A nebyla bych to jd, kdybych si to jesté vice nezkomplikovala, kdybych si
z té krdtké doby je$té kus neukrojila a nevyhodila ho jen tak zblhdarma z okna.
I prihodilo se, Ze mi pridlo slabo.. Jd se usilovné snaZila pfemoct a silou vile zahnat
pocit, Ze nohy mé uz dlouho neunesou, ale télo neoblafnete. Sedéla jsem sklesle na gauci
a ofekdvala okamzik, kdy vyplave na hladinu pravda, Ze svézi mlddi je na pokraji sil...
Necekala jsem dlouho.

I pres veskeré mé rozpaky, ze se na mé najednou soustredila viechna péce, zaplavila
mé vina vdéénosti. Z praktikantky se ndhle stal pacient a ja se mohla rozvalit na tom
UZasném gauci dle své libosti a vSechny podminky ve Staciku se v tu rdnu podrizovaly
mné. Nicméné v tomhle stavu jsem byla ve Staciondri zhola zbytecnd. Navrdtila jsem se
nha venkov a zlstala doma i ndsledujici den. Jak jd spilala sama sobé, ale ani to mi ty dva
ztracené dny uz nevradtilo.

Cas byl nemilosrdny. PFidel méij posledni praktikantsky den. Rozmrzelost se skryvala
kdesi uvnit mé a ja védéla, Ze se naplno projevi, az odejdu. To odpoledne se rovnalo
lusknuti prstd - v mZiku se prehouplo v podveler. Mé nezbyvalo neZ si prfiznat, Ze mé
plsobeni ve Staciondri pro déti s kombinovanym postiZenim nepopiratelné konli. AZ zase
za rok... Ale bude néjaké za rok? Kde budu ja? Kde bude Stacik? A kde budou viechny ty
dobré duse ze Staciku? Rok je moc dlouhd doba. Ale ted' uz se jen rozlouCit. Potrdsly
jsme si pravicemi. Podivaly si vzdjemné do o&i. Vyménily si Gsmévy. Rekly si pdr slov. Jd
se prezula, naposledy uloZila pantofle do batohu, prehodila pres sebe bundu a s bodnutim
nékde pod Zebry jsem vykrocila do prichdzejiciho velera.



Prdzdno. Nemohla jsem pochopit, Ze v pondéli uz neprijdu. Za téch deset dni jsem si
na Staciondr tak zvykla, Ze jsem ho ve svém Zzivoté povazovala uz za jakousi
samozrejmost. Na stole v pokoji lezely v deskdch obrdzky nakreslené mi na pamdtku
a mné to vie pripadalo neskutecné daleko a ddvno. Jeden obrdzek byl vérnou kopii mé
samotné a na druhém parkovaly autobusy €.133 a 136. S hrdé vypnutou hrudi jsem je
ukazovala pribuzenstvu i kamarddim, vidy se stejnou otdzkou: .Ze jsou mé déti
Sikovné?" Vsak ja vim, Ze jsou, to uz mi nikdo nevymluvi.

S osadou Staciondre jsem se shledala aZ za dlouhatdnsky mésic. Dne 20.3. 2010
porddal Staciondr 8.roénik hudebniho a divadelniho festivalu Ben Stacik a zdroven se
oslavovalo i 20. vyroci jeho zaloZeni. Bylo to $t'astné shleddni. BlaZzenost se mi rozlila po
téle a oli mi zdrily jako hvézda nad Betlémem. Znovu jsem nalezla ten jiz odkvetly pocit
$tésti a pocitovala jsem nejen slovy nepopsatelnou ndklonnost ke vdem osadnikim
Staciku, ale i ohromnou pychu na to, co pies viechny svizele a trampoty dokdzali. Zel ta
radost netrvala dlouho, po nékolika hodindch prisel ¢as opétovného louceni a mné zrak
zkalila vidina vedniho Zivota prede mnou. Hvézda nad Betlémem pravé vyhasla...

Dévée moje drahé, takhle to ddl nejde, je nacase vzit sviij Osud do vlastnich rukoul
A tak se svézi mlddi nejisté, ale rozverné vydalo na ndvitévu na Zizkovskou adresu
Konévova ¢.p.24. Uvitaci ceremonidl by nepohorsil ani tureckého sultdna a ja si ho ulozila
do paméti, abych ho mohla vzdy vylovit ve chvilich Zivotniho zaSkobrtnuti, protoze
vzpominky vy&arujici dsmév na tvdri jsou nejleps§im lékem na svétabol. Jak hezké je
vracet se na misto, kde ¢lovék dostal do nosu a nakonec byl za to i vdécny.

A tak i ten mudj pribéh o Staciondri konéi jako pohddka. Snad je to v dnednim svété
vzdcnost. Jak vrele bych ale kaZzdému prdla, aby toto smél zaZit, aby mohl poznat
tajemnou zemi Staciondre, protoze zakuSeni jeji atmosféry clovéka nesmirné posili
a ovlivni v jeho dal$im klopytdni Zivotem.

Snad ono nezndmé, nezvyklé a odlidné Cini ndvstévnika zpoldtku nejistym, neklidnym
a nesvym. Ale to je jen klam. Sebeklam, ktery si vytvorila sama spoleCnost a kterému
sama uvérila. Ja ho prokoukla diky podané pomocné ruce osazenstva Staciondre. A tak se
ta plvodni hrozivd terra incognita pro mé proménila v ué¢inéné eldorddo, v némz naleznou
opravdové bohatstvi vsichni ti, ktefi se odvdzi sevrit nabizenou ruku...

Petra Fausovad



