ZKOUMAS ME A ZNAS ME
Zalm 139

1. Zkouma$ mé a zna$ mé

Zalmista, izraelsky kral David, se v nasem dne$nim texu vyznava s hlubokou zkusenosti s Bozi blizkosti a
s Bozim pohledem. ,, Hospodine, zkoumas me a znas mé** (v. 1). Jeho zkuSenost neni ov§em jen jeho soukroma.
Takovy je Hospodin pro vSechny. I o kazdém z nas plati to ,,zkoumas mé a zna§ me*. Buh je ten, ktery me
,»zkouma*. Citime za tim, ze Bohu na nas zalezi. Stojime mu za ,,zkoumani*. Vénuje nam pozornou péci. Bible
dosveédcuje Boha, ktery ma hluboky zajem o kazdého z nas. Hospodine, zkoumas mé. Ve slové ,,zkoumat*
(jiné preklady: ,,zpytovat, probadat™) slySime vic, nez ze nds Pan Biih jen né&jak registruje. SlySime, Ze Pan
Biih se kazdym z nas zabyva velice peclive a do hloubky. Zkouma a zpytuje. Vénuje nam tedy péci, kterou my
sami Casto opomijime. Bible nas vybizi, abychom nebyli povrchni, abychom zkoumali, co je v nas. Napt. pred
veceti Pané ap. Pavel radi véticim: ,, Necht' kazdy sam sebe zkoumad, nez tento chléb ji a z tohoto kalicha pije
(1K 11,28). Jinde Pavel fika: ,, Sami sebe se ptejte, zda vskutku Zijete z viry, sami sebe zkoumejte (2K 13,5).
Jako 1lidé mivame tendenci Ipivat na povrchu. Pan Bih je ale vZdy ten, koho zajima mnohem vice to vnitini
nez to vnéjsi. Podobné nas o tom ujist'uji i jina slova Pisma: ,,Ja Hospodin zpytuji srdce a zkoumdm ledvi“ (Ir
17,10). ,, Hospodin zkoumd srdce vsech, postiehne kazdy vytvor mysli“ (1Pa 28,9). ,, Poznal jsem, miij BoZe,
Ze ty zkoumds srdce a Ze mds zalibeni v primosti** (2Pa 29,17). Pan Buh vZdy hledi pod povrch nasich Zivotu.
Tam se ndm mnohdy sestoupit nechce. Pokud poctivé nahlizime do svého nitra, nenachazime tam vzdy jen
hezké véci, ale 1 vSelijak poktivené pohnutky, motivy a myslenky. To je jeden z diivodd, pro¢ se spokojime se
povrchnosti. Pohled do nitra mtize byt bolestivy. Uvnitf totiz ukryvame leccos, co nechceme, aby vyplulo na
povrch. Museli bychom pfiznat rizna zranéni, kterych se nechceme moc dotykat, museli bychom tfeba ptiznat
i poruSenost pohnutek a smysleni. A to neni lehké. Ale podle Pana Boha je podstatné pravé to, co je skryto
uvnité, Mnohem vice neZ to, co prezentujeme na venek. Navenek miizeme ledasco predstirat, hrat si na néco.
Ale to, co je v nasem nitru, pfece nezapieme.

Bozi pohled nas ,,zkouma“. Jde tedy hluboko pod povrch. A diky tomu mtize David pokracovat slovy:
,»Znds me*. Zkoumas me, a proto me také dobie a dokonale znas. Prave proto, ze Bozi pohled neni povrchni,
ale jde do hloubky, pravé proto nas mize Bith dokonale znat. Diky tomu nam také maze dokonale rozumét.
My lidé, jelikoz Casto zijeme ve spéchu, ve stresu a ve shonu, ztracime kontakt sami se sebou, se svym nitrem.
Klientela psychiatri a psychologti je bohata z velké ¢asti prave proto, ze jsme prestali byt v kontaktu se svym
nitrem. Pfestdvame rozumét sami sobé¢ a tim i zivotu a vzajemnym vztahlim. Bozi pohled jde ale pravé pod
povrch viditelného. Proto nés ,,znd*. Jeden pieklad to preklada lidovym uslovim: ,, Ctes ve mé jako v oteviené
knize*.

Ano, Pan Bih je ten, ktery o nas vi naprosto vSechno. Sleduje kazdy nas krok i neviditelnou pohnutku
srdce a mysli: ,, Vis o mné, at sedim nebo vstanu, zdalky je ti jasné, co chci délat.* Zédny nas ¢in Boha
nepiekvapi. Zdalky je mu jasné, co chceme udélat a co udélame. Vi to. Sledujes mou stezku.” To slovo
»sledujes* lze prelozit i jako ,,provivas®. Hospodin jako vitr, ktery proviva nas zivot. ,, VSechny moje cesty
jsou ti znamy. Jeste nemdm slovo na jazyku, a ty, Hospodine, vis uz vSechno* (V. 2-4). Ty, Hospodine, o mé
zkratka vi§ v§echno. Vis to dokonce dfiv, nez néco sta¢im udélat nebo povedét. ,, Nahé a odhalené je vsechno
pred ocima toho, jemuz se budeme zodpovidat, “ ¥iké list Zidom.

David tedy velmi intenzivné proziva blizkost Bozi, jeho pronikavy pohled a naprosto dokonalou
znalost nas samych, i t€ch naSich nejskrytéjsich oblasti. A kdyz si to David uvédomi, musi jednoduse vyznat:
. Nad mé chapani jsou tyto divy, jsou nedostupné, nestacim na to* (v. 6). David stoji v izasu pred Bohem,
kterého poznava. Jsou to pro néj vSechno divy, zazraky. Néco pro néj nedostupného. Nikdo jiny neni takovy.
Nakonec ani ¢lovek sdm sobé nerozumi tak dobfe a dokonale, jako mu rozumi Bih. Btih o nés vi naprosto
vsechno. Co to ale v ¢lovéku vyvola, kdyz si toto uvédomi a toto prozije?

2. Kam odejdu pied tvym duchem?

Zda se, ze to pro Davida neni zpoc¢atku Uplné piijemné poznani. Jestlize je zde n¢kdo, kdo o mé vi uplné
vsechno, pted kterym nic neutajim, byt bych to ukryl do nejhlubsich vrstev své duse, je to znepokojujici.
Nechceme, aby nékdo o nas védel Gplné vSechno. Ten, kdo o nas vi iplné v§echno, nas vlastné svym zpiisobem
ma v moci. Vybavi se nam necisté praktiky vyderaci. Dozvi se napi. néjakou tajnou pikantnost vetejné znamé
a respektované osoby, a zacne ji vydirat, Ze v§e prozradi, pokud nedostane zaplaceno. Mit divérné informace



0 druhém, znamena mit nad nim jistou moc. A zde je Buh, ktery o nas vi aplné vSechno. Jisté je to jiné nez u
lidi. Pan Bh nerozsituje to, co o nas vi. Ale piesto. Je zde n¢kdo, kdo o nas vi absolutné v§echno.

Nelze se ubranit dojmu, Ze je David z Bozi védomosti o ném ponékud nesviij. Pta se totiz, jestli je
mozné pied pronikavym Bozim pohledem uniknout. A hned vzapéti uzavira, Ze to mozné neni. ,, Kam odejdu
pred tvym duchem, kam uprchnu pred tvou tvari? “ (v. 7). ProC se takto pta? Pro¢ mluvi o uprku pred Bozi
tvari? Protoze Bozi pohled v ném vyvolava neklid. A zname to mozna i my, kdyz se Bozi slovo, Bozi pohled
dotkne néceho bolavého, néceho, co bychom nejradé€ji nechali hezky v klidu, co nemame absolutng chut’ fesit,
o potlacujeme a vytésitujeme. Ale Pan Blth ndm posviti nékdy prave na takové véci. Ne ze zlomyslnosti. Ale
aby ndm pomohl. Pan Biith neprozkoumava hlubiny nasi mysli a srdce, aby nas deptal a odsuzoval, ale aby
nam pomohl. Jen kdyz se vynesou na Bozi svétlo véci skryté a potlaCované, které nas néjak paralyzuji, mizeme
se posunout dal dobrym smérem. Ale neni jednoduché to ustat, kdyz Pan Bih odhali nase slabosti, htichy a
zranéni. Pfed Bozim slovem a pfed Bozim pohledem proto nékdy prchame. Zavirame oci, zacpavame si usi.

David ov§em vi, jak marné je to snazeni. Uprchnout pfed Bohem neni mozné. ,, Zamirim-li k nebi, jsi
tam, a kdyz si ustelu v podsveéti, také tam budes. I kdybych vzlétl na kiidlech jitini zare, chtél prebyvat pri
nejzazsim mori, tvoje ruka mé tam doprovodi, tva pravice se mé chopi“ (v. 8-10). Ani nebe ani podsvéti ani
nejvzdalengjsi motfe mé neskryje pied Bohem. Ani temnota mé nepfikryje. Ve tmé se leccos skryje, protoze
neni dost svétla. Ale pro Boha neni Zadna noc temna, noc pfed nim sviti jako den. My lidé mame nejednou
tendenci uhybat pied Bozim pohledem, utikat a skryvat se pted nim, i kdyZz citime, Ze je to pohled pravdivy.
A mozna pravé proto, Ze je to pohled pravdivy! Pravda neziidka boli a je nepfijemnd. Ale jen ona mize
vysvobodit, jak tika Jezis.

3. Po cesté vé¢nosti mé ved’

Jakkoli si tedy David pohrava s myslenkou, zda by bylo n&jak mozné uprchnout pied Bohem, jakkoli vi, Ze to
neni mozné, nakonec piece jen v zaveéru zalmu dospiva k vyznani: ,, BoZe, zkoumej mé, ty znas mé srdce,
zkousSej mé, ty znds miij neklid, hled, zda jsem neseSel na cestu trdpeni, a po cesté vécnosti mé ved’!* (V. 23-
24). David nakonec pochopil, Ze ne v Giniku pied Bohem, ale naopak v plném vystaveni se jeho pohledu a
svétlu, je jedina nadéje a pomoc. A Ze i kdyz je Bozi pohled n¢kdy nepohodlny a nepiijemny, piece je nécim,
po Cem stoji za to touzit. David, ktery ptemyslel o moznosti ,,uletét na kiidlech jitini zate™ nakonec vyzyva
Boha: ,,Zkoumej m¢“. To, ¢eho se mozna nejprve obaval, si nakonec zada. Pochopil to, co pozdé&ji napal
apostol Pavel: ,, Vzdyt nic nezmiizeme proti pravde, nybrz jen ve jménu pravdy *“ (2K 13,8). Boze, zkoumej mé.
Znas mé srdce. Ty jediny je skutecné znas. Pomoz mi, abych je poznal do hloubky i ja. Vzdyt i kdyz v ném
uvidim néco nedobrého a kivého, ty meé nezavrhnes. Ty nezkoumas srdce lidi proto, abys je odsoudil, ale abys
jim pomohl poznat pravdu o sob€. A kdyz pozname pravdu o sob€, povede nas to bliz k tob€. Protoze ty nas
nejen znas, ale ty nas také uzdravujes, odpoustis ndm, hojis nase zranéni, odpoustis nase hiichy, proménuje
kiivé v rovné — kdyz ti to dovolime. David zada néco podobného, jako kdyz nemocny zada chirurga, aby
oddglil dobré od Spatného, nemocné od zdravého. Boze zkoumej mé, znas mé srdce, které je, jak ¢teme v Bibli,
neptevracengjsi ze vSech véci. Zkousej me, vzdyt znds mij neklid. Pomoz mi vidét, zda jsem v nécem nesesel
na cestu trapeni — vlastnim htichem, uzavienosti, tvrdosti, nechapavosti. ..

A po cesté vécnosti mé ved’! Touto nadéji kon¢i nas zalm. Bozi pronikavy pohled, ktery nas nékdy
leka a ptred kterym prchame, je nakonec tim, co nam chce pomoci sejit z cesty trapeni na cestu véénosti, na
cestu Bozi a k Bohu. Jen pokud se s duvérou otevieme Bozimu pohledu na nas, bude mit nase cesta
budoucnost. Dokonce vé¢nou. S tajnostmi svého srdce, s tim, co potlacujeme, Se nemusime vlacet. Vzdyt Jezis
trpél a zemfiel pravé proto, aby nas prijal i se vSemi skrytymi vécmi naSeho zivota. Potfebujeme se mu ale
v duvéfe otevfit, vpustit ho dovnitf. On si s tim, co je v nas a s ¢im si Casto nevime rady, poradit umi. Svou
laskou a odpusténim nas uzdravuje a vede na cestu Bozi, na cestu vécnosti.
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