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Lk 11, 1-4: ,, Pane, nauc€ nds se modlit...“

Neni tomu tak davno, co jsme v nedéli dopoledne premysleli nad prosbou JeZiSovych
ucednikl ,Pane, dej nam vice viry!“. Pti jednom JeziSové vyucovani na ucedniky dolehla
odpovédnost za jejich Zivot a oni si uvédomuji, Ze nemaji silu na to, aby Zili podle JeziSovych
slov. Podivali se jeden na druhého a vyhodnotili to tak, Ze nejvice ze vSeho potrebuji viru,
vice viry, silnéjsi viru. Jindy se zase stalo, Ze ucednici vidi svého Mistra, jak se modli, a
pfichdzeji s prosbou: ,Pane, nau¢ nds se modlit!”. Tou svou upfimnosti jsou nam blizci.
Nestydi se pfiznat, Ze maji s modlitbou problém. NeproZivame néco podobného?

1. Situace ucedniki

JeZidovi u¢ednici to jsou véfici Zidé. Védéli, 7e modlitba patfi k vife a urcité se také modlili.
Podle duchovni tradice v Izraeli se modlili vyzndani viry, Zalmové a jiné modlitby a svou viru
praktikovali. KdyZ se ovSem divaji na Pana JeZiSe, vidi, Ze se modli jinak. Na svém Mistrovi
vidi, jak je rozhovor s Bohem pro ného dllezity a jak ho posiluje. Chtéji poznat néco
z tajemstvi JeziSova Zivota, chtéji poznat hlubsi rozmér modlitby, toho osobniho vztahu
s Bohem, ktery vidi u JeziSe. Proto prosi ,,Pane, nauc nds se modlit”. Maji dojem, Ze to, co vidi
u svého Pana, se da néjak naucit... JenZe tady vétSinu z nas napadne, Ze modlitba, opravdova
osobni modlitba k Bohu, k JeZisi Kristu, nezalezi hlavné ve slovech, ale v postoji srdce. To se
pfece naucit nedd?! Presto Pan JeZis odpovida u¢ednikim na jejich prosbu modlitbou, které
fikdme Modlitba Pdné. Proto ji pfijimame jako ten nejlepsi navod/pomicku k modlitbé a
pfemyslime nad tim, co ndm v ni Pan Jezi$ odkazal...

Evangelicky teolog Dietrich Bonhoeffer ve své knize¢ce k ZalmGm pripomind také prosbu
JeziSovych ucednikl a fika, Ze podobné jako ucednici se musime ucit modlit i my. ,Dité se uci
mluvit tak, Ze opakuje slabiky, které slysi od otce. Tak se ucime mluvit s Bohem i my diky
tomu, Ze Bih k nam mluvil a mluvi. Podle re¢i nebeského Otce se uci s Nim mluvit Jeho déti.
Tim, jak slabikujeme vlastni BoZi slova, zacindme se modlit k Bohu.” V tomto smyslu muze
byt modlitba Otce nds témi prvnimi slovy, kterymi se zatneme modlit k Bohu.
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2. JeZisSova odpovéd’

Modlitba Pané je kratka a struénda modlitba, celkem 6 proseb, ale je v ni vSechno podstatné.
Hned ten zacatek modlitby je dllezity: ,Otce nds”. Pan Jezis nas uci oslovovat svatého Boha
jako nebeského Otce. Vede nas k Nému a povzbuzuje k tomu, abychom Mu davérovali. Chce,
abychom mluvili s Bohem jako s tim, kdo nas miluje a komu na nas zalezi. Je pravda, Ze s tim
oslovenim muze mit nékdo problém. Myslim tim ty, ktefi svého otce vibec nepoznali anebo
ho zazili jako tyrana a jejich vzpominky na détstvi jsou smutné a tézké. Ale i tém, ktefi
vstoupili do Zivota s rlznymi zranénimi, se chce Blh stat opravdovym, milujicim a trpélivym
Otcem. On chce byt kazdému v Zivoté oporou a posilou.

Ovsem kdyz rekneme ,,Otce nds”, pak si tim zaroven pfipomindme, Ze jsme BoZi déti. Patfit
Bohu to je vysada a privilegium, to znamenad byt pod BoZi ochranou a v BoZi blizkosti. Ale byt
ditétem znamena také byt zavislym, byt ditétem znamend poslouchat. A to se nam nékdy
nehodi a c¢asto nelibi. My si ztoho chceme vzit jenom to, co ndm vyhovuje. BoZi pomoc



potfebujeme, ale svobody a nezavislosti se vzdat nechceme. Zname to z vlastni zkuSenosti,
vidime na naSich détech a vnoucatech. Dokud jsou déti malé, potfebuji mamincinu ndruc.
KdyZ povyrostou a postavi se na vlastni noZky, potrebuji rodi¢ovskou ruku, aby se mély ceho
drZet. Jakmile se nauci chodit, ruky rodice se rychle pousti a utikaji, kam je napadne. Netusi,
Ze je to nebezpecné.... Pan Jezis nas svou modlitbou vede k tomu, abychom to tak pfijali, Ze
jsme Bozi déti, prihlasili se k tomu a radovali se z toho. Chce, abychom se Mu dobrovolné a
radi poddavali, nechali se vést, Zili v Jeho blizkosti a poslouchali Jeho rady.

3. Modlitba podle JeZise

To dalsi, ¢im Pdan Jezi$ prekvapi své ucedniky i nds, jsou témata jednotlivych proseb. Sami se
nejcastéji modlime za své potreby, za to, ¢eho se bojime, po ¢em touzime. Oviem Pan Jezis
nam ve své modlitbé ukazuje, Ze pro viru a kiestansky Zivot je nejduleZitéjsi néco jiného.
Nejdulezitéjsi je, aby na prvnim misté v nasem Zivoté byl Blh. Ne my jsme stfedem vesmiru,
ale On! On je stfedem naseho Zivota, sttedem, kolem kterého se vSechno toci. Na Ného se
divdame a podle Jeho slova a Jeho vile chceme Zit. Proto slySime v Modlitbé Pané: Bud’
posvéceno Tvé jméno, at se déje Tvd vule, prijd, Pane, se svou viddou/se svym krdlovstvim!
Tobé patii nase Cest, sldva, ucta, Idska, oddanost a dik! To je to, k ¢emu vede kiestany Jezis.

Pokud se mame naucit modlit podle Jezise, pak potfebujeme ze vieho nejvic proménu srdce.
Teprve nové srdce uzdravené Bozi milosti a naplnéné Bozi laskou dokdze spravné porozumét
BozZzimu vedeni. Také diky Modlitbé Pané zaéneme jinak pfemyslet o nasem vztahu k Bohu, o
vire a krestanském Zivoté. Pan Jezis Kristus se dostane v nasem Zivoté na prvni misto,
budeme se ptat na BozZi cestu, zajimat o Bozi vili, Iépe porozumime tomu, co mizZeme udélat
pro to, aby BoZi jméno bylo mezi lidmi v Ucté.

Pan Jezis se uci modlit své ucedniky také prikladem svého Zivota. Tim, Ze se pravidelné modli,
tim, Ze vyhledava samotu, pusté misto, kde se muze lépe soustredit. Pan Jezis se uc¢i modlit
svym Otcem: , Otce, chces-li, odejmi ode mne tento kalich, ale ne md, nybrzZ tvd viile se stan!
“(Lk 22,42). A na kfizi se modli Bozi Syn za své soudce a katy: ,Otée, odpust jim, vZdyt

kdyz se modlime za odpusténi pro ty, ktefi nas nemaji radi, ktefi nam ublizuji.

Pan Jezis dava ucednikiim svou modlitbu proto, aby je povzbudil k modlitbé. Chce, aby
poznavali, Ze maji dobrého Otce, ktery je slysi. Chce, aby rozhovor s Bohem ménil jejich
pohledy a postoje a tim jejich cely Zivot. Pan Jezis chce, aby modlitby a zvlast vyslySené
modlitby pomahaly kfestandm $ifit kolem sebe lasku, pokoj a nadéji. AMEN.
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