ZCHALZENI JEDNE HORKE HLAVY

1S 25. kapitola

Hnév je silna a mocna emoce. Kazdy to jisté zname, co se s nami déje, kdyZ se nastveme. Pulz se zrychli, krevni tlak
se zvysi, produkuje se mnozstvi adrenalinu (traveni se pry ale zabrzdi). T¢lo se dostava do stresu. VSechny tyto a
dalsi pochody pii hnévu a zlosti fyziologicky pfipravuji t€lo k utoku. Dokonce se pry zvySuje srazlivost krve, aby
télo v ptipadném boji tolik nekrvacelo. Samoziejme vse také zavisi na mite a intenzité¢ hnévu. Hnév je mocna emoce.
Bible pied hnévem na riznych mistech varuje. Presto ale tato emoce patii k zakladni lidské vybave a ani Bible ji jako
takovou nezavrhuje. Vzdyt' i Bih se nékdy hnéva! Také Jezi§ umél projevit hnév. Bible tedy nefika n&jak zkratkovite,
ze hnév je Spatny. To, pied ¢im varuje, jsou spiSe nezvladnuté projevy hnévu.

1. Nabal a David

O otazkéach hnévu a jeho projevi je plny i nas dnesni ptibeh. Je to ptibeh ze zivota budouciho krale Davida. Zatim je
David jen psancem, ktery prcha pied hnévem svého predchidce, krale Saula. Se svou druzinou se pfesouva z mista
na misto. V nasem piib¢hu se nachazi v judskych horach. V jejich blizkosti ma své pastviny zdmozny muz jménem
Nabal. Ovsem co mél v bohatstvi, to mu zase schazelo v povaze a v jednani s lidmi: ,, Byl zatvrzely a v jednani zIy
(v. 3). Pak Nabalovi ptisel ¢as stiihani ovci. Takova stiiz byla velkou slavnosti. Obdobné jako dozinky pro zemédélce.
Udgélala se slavnost, sezvali se ptibuzni a pratelé. A kdyz David vidi chystajici se slavnost, vidi zde moznost i pro
sebe a své muze. Bohatec Néabal by mél jisté dost jidla i pro né.

A tak k nému David vysle posly. Posila je s pfanim pokoje jemu i vS§emu, co mu patii. Jde tedy o poselstvo
velice uctivé. Ale jen to by jisté nestacilo. Asi by pfili§ nepomohlo, kdyby David jen poslal vzkaz: Tak nas tady mate
a nerozdélite se s nami? Nutno dodat to, co zazniva ve v. 16. Samotni pastyfi, kteti ptisli do styku s Davidovymi
muzi, doznavali: ,, Byli nam hradbou ve dne v noci po vsechny dny, co jsme byli s nimi, kdyZ jsme pasli ovce. “ Tedy
nejen, ze Nabalovym muzim a stadim neubliZovali, ale dokonce je chranili ve dne v noci. Nabalovi tim prokazali
cennou sluzbu. A to zcela dobrovolné. David navic nepfichazi s naroky, ale s pratelskou prosbou.

Ale tady tvrdé narazili. Nabal nebyl ochoten se s nimi viibec bavit. David mu lezel spiSe v zaludku nez na
srdci. Kdo je David? pté se. Jen dalsi zbehly otrok od svého péna (Saula). Takovych se dnes vyrojilo mnoho. Mam
se zahazovat se zradci a s lizou? Vzdyt' o nich nic nevim. Co je to viibec zac, ti chlapi, co se toulaji po horach.
Povazoval je patrné spiSe za lapky nebo zbojniky nez diveéryhodné muze. Svych mladenci, jak je mu doporuceno,
se vibec nepta. S Davidem se prost¢ bavit nebude.

2. Davidovi praskla zilka

A co David? David je je rozhodnut na Nabalovu neomalenost a tvrdost odpoveédet jesté veétsi tvrdosti. Nedaji ndm
chleba? Tak je povrazdime. To si pfece nemuzeme nechat libit! Co si o tom Davidové popudu myslet? Spravedlivy
hnév? Dost mozna. Ale pozabijet kviili tomu mnozstvi lidi? David to sam nakonec uznava, ze by to bylo z jeho strany
ptestreleni. Ale to je pravé ndzorny ptiklad nezvladnutého hnévu. To uz dokonce neni ani ta sz mira spravedlnosti
,»Oko za oko a zub za zub*“. Tohle je ,,hlava za proviant“. Prosté pfebujeld agresivni reakce. O kapitolou diive David
uSetfi zivot krale Saula, ktery jej pronasleduje a chce zabit. Nechce vztahnout ruku na toho, kdo byl ustanoven
Bohem, i kdyz ho vSichni ponoukaji, aby to udélal. M¢li by piece po problémech. Ale David se zde projevil jako
velky Bozi muz. M¢él Saula na dosah, ale nakonec soud nad nim svéfuje do rukou Hospodinovych: ,, Chran mé
Hospodin, abych se dopustil neéceho takového na svéem panu, na Hospodinové pomazaném, a vztahl na ného ruku. Je
to prece Hospodinitv pomazany!* (24,7). U Nabala ovSem uz nic takového nevidime. Na Saula ruku vztdhnout
nechtél. Zato Nabala je ochoten zabit i s celou spole¢nosti. Ano, Nabal nebyl kral. Ptece to vSak byl ¢lovek. Krale
zabit nelze, ale jin¢ho ¢loveka, byt nerudného a pohtfichu neochotného ano? Jak by vypadal svét, kdyby se kazda
ktivda, jakkoli spravedliveé pocitovand, fesila zabijenim? Tak jak byl David v pfedchozim ptipadé az predobrazem
Kirista, tedy toho, ktery se ziekl pomsty a snaSel nespravedlnost a vie svéfoval do rukou svého Otce, tak v tomto
ptibehu je David plny ¢lovéciny, pfizemnich pudi, primitivniho zachazeni s hnévem a frustraci. Vyvrazdit. Vyvrazdit
je to jediné, co si zaslouzi! Jak pozoruhodné se mohou v nasem zivoté misit jevy Bozi a jevy ¢lovéci, jevy nebeské
a jevy prizemni, jevy duchovni a jevy pudové. V nedé€li dopoledne prozijeme krasné Bozi osloveni a vecer
vybuchneme na manzelku, v praci vyjadiime podporu a solidaritu kolegovi a pfi cesté z prace zaéneme nadavat

.....

rozumného ¢lovéeka.

3. Miti Zenu state¢nou
A tak by to i v tom nasem ptib&hu jistojisté dopadlo masakrem, kdyby zloduch Nébal nebyl obdafen mimoiadnou
manzelkou. Jeden z Nabalovych sluzebnikd vSechno, co se stalo, vypoveédél jeho Zené Abigajl. Vypovédél ji, jak



ohleduplné a ochranaisky se k nim chovali Davidovi muzi a jak s nim Nabal nakonec vybéhl. Sam to uzavtel
vystizné: Nabal je ,, takovy nicema, zZe se s nim nedd mluvit. “ (v. 17). Naléha na ni, aby néjak zakrocila, dokud je Cas.
Ted’ bylo vSechno na jeho manzelce. Musi néco udélat nebo to Spatné skonc¢i. Ale co udélat mezi dvéma mlynskymi
kameny. Muz je naprosto nepiistupny ¢emukoliv a David uz vyrazil na krvela¢nou vypravu.

Abigajl se projevila jako Zena rozumna a moudrd, a zdroveni i odvazna a rozhodnd. Dokézala se postavit
dvéma muzim, ktefi to v tu chvili vedli opravdu $patné. Kohouti nacechrali hiebinky — a mezi nimi ona, Abigajl.
Doslova svym ¢inem zachranila zivot svému nehodnému muzi (byt jen na chvili, ranil ho nakonec Pan Bth sam),
ale zachranila i Davida pted (zlo)¢inem v afektu, ktery by se s nim tahl cely zivot. Bez ohledu na to, co na to fekne
jeji muz, aZ to zjisti, proti jeho vili naloZila bohaty proviant a jela s tim vstiic Davidové druziné. To je prvni odvazny
krok. Ten druhy je postavit se afektované vojenské skupin€ dychtici po pomsté€. Asi si viibec nemohla byt jista tim,
jak to celé dopadne. Ale udéla to, co je podle ni v tu chvili nejlepsi — a pak, Bih bud’ S nami.

A ted’ je zajimavé, jak jednala, kdyZ se potkala s Davidem. Jakkoli je to nepochopitelné, bere vinu na sebe:
., Ma, md je to vina, miij pane. Necht smi tva otrokyné k tobé promluvit, vyslechni slova své otrokyné *“ (v. 24). Jak to
jeji vina. Cozpak ona miize za svého muze s pfiznaénym nomen omen Nabal — Bloud? Cozpak ona jako potulné psy
vyhnala ty, ktefi Nabalovi prokazali cenné sluzby? Zadné jeji pochybeni v tom piibéhu nevidime. Pfesto bere vinu
(zastupné?) na sebe. Vyjadiuje, ze se proti Davidovi stala néjaka vina. Bere ji zastupné na sebe za svého muze, jen
aby Davidova ujistila, Ze aspon nékdo v jejich domé vinu za nespravedlnost citi, kdyz uz toho neni schopen hlavni
vinik, Nébal. Déle za svého Blouda oroduje: ,, Kéz miij pan nebere toho nicemu Nabala vazné. Vzdyt je takovy jako
jeho jméno. Jmenuje se Nabal (t0 je Bloud) a jen blud je v ném “ (v. 25). Davide, je to nefad. Kdo to vi Iépe nez ja,
ktera s nim musim zit. Ale nehled’ na to, on to snad ani jinak neumi. Je to bloud a bloud je v ném. Co s tim nadélame?

Ale Abigajl se jen pokorné nekaje a neomlouva svého Blouda, co ma doma. Dokaze se odvazné vyjadrit i
vici Davidovi. Ale ani ty, Davide, nejednas prave nejlip: ,, Ale nyni, muj pane, jakozZe zZiv je Hospodin a jakoze Ziv jsi
ty, Hospodin ti zabranil dopustit se Krveproliti a pomoci si viastni rukou* (v. 26). Velice mirn¢ a moudfe, ale piece
dost zieteln¢ Davidovi fika, ze by se dopustil zbyte¢ného zlo¢inu a spachal néco jen ve své rezii, kdyby mu v tom
Hospodin (jejim ptichodem) nezabranil. Velice pozoruhodné moudie odvazné jednani, kterym Abigajl vyjevila, ze
oba muzi tu néjak jednaji jako bloudi. Nébal, ale nakonec i David. A David je schopen to uznat.

4.V rukou Bozich

Opakované se zde objevuje vyraz ,,pomoci si vlastni rukou®. Kdyz je ¢lovek rozcilen, hnéva se, ma vzteky, je
obzvlasté nachylny k tomu brat véci do svych rukou. A to radikalné. Kolikrat jsme v hnévu fekli nebo udélali néco,
vV ¢em jsme se pozdéji mozna ani nepoznavali. Hnév je radikal. Nezna nic, kromé ¢erné a bilé. Hnév nam zpravidla
velice z0zi prostor a vidéni. Prosté je to tak a tak, a bude to tak a tak. V hnévu jsme nachylni k radikalité¢ az i
agresivité. K tomu ,,dopomahat si svévoln¢ vlastni rukou®, tedy za kazdou cenu si prosadit svou. Opakem takového
»pomahani si vlastni rukou* je Kristovske: ,, Kdyz mu spilali, neodplacel spilanim, kdyz trpéel, nehrozil, ale vkladal
vSe do rukou toho, jenz soudi spravedlive (1Pe 2,23). Tento Kristliv postoj je ndm velkou pomoci a inspiraci.
Nemusime piece vSechno urvat vlastnimi silami. Nemusime své véci pfece vzdycky a za kazdou cenu obhijit.
Nemusime ptece vzdycky zvitézit nad druhymi. Kdyby se Davidiv amok byl pravidlem, ze svéta by se stalo
milosrdngj§i nez viechny nase lidské usudky a soudy. Clovék viry se nemusi tolik bat o to, jestli si vybojoval a
vyvzdoroval co mozna nejlepsi misto na slunci. A to je pfece vlastné velmi osvobozujici. I Abigajl pfipomina
Davidovi, ze vede ,,boje Hospodinovy* (v. 28). Jsou situace, kdy je tieba o néco zabojovat. Ale jsou to vZzdycky boje
Hospodinovy? David je na valecné vyprave, ale toto rozhodné boj Hospodintiv neni. To je urazena Davidova pycha.
Zaludné ovsem je, ze sviij hnév a jeho projevy dokdaZeme snadno za ,,boje Hospodinovy* vydavat, ale je tomu vzdy
tak?

David se vzdy neubranil svym popudim, ale mél schopnost ,,dat si fict”, kdyz k nému Pan Bih ¢i druzi lidé
mluvili (Abigajl, Natan). Tuto schopnost a otevienost ke korekci v sobé péstujme i my. A K tomu jisté potfebujeme
Bozi pomoc. Pomoc v zachazeni s hnévem. Pomoc v tom, hnév nepopirat, ale ucit se jej vyjadfovat nedestruktivnim
zpusobem. Pomoc s tim nebrat véci do rukou svévolné a piehnané. Pomoc v tom, nechtit za kazdou cenu obhajit sam
sebe a prosadit svou. Nékdy na to ptijdeme diky Bohu sami. A nékdy nam Buh posle do cesty lidi jako Abigajl. I za
to mu patii dik. AMEN
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