Na cesté k duchovni zralosti
Bc. Zden¢k Kasparek, esej ordinacni prace, 6-2020

» T0, po Cem sahame, musi byt silnéjsi neZ to, co ui mame. “
Oswald CHAMBERS'

Na uvod néco o vystrizlivéni

Ve svych osmnacti letech jsem se zamiloval. Do JeZiSe a do cirkve. Jako teenager z ateistické
ucitelské rodiny jsem prozil opravdovou vnitini revoluci, kdyz jsem dosel k zavéru, ze Bible
ma pravdu, osobné prozil, ze Jezi§ pired dvéma tisici lety zemiel na kiizi (i) kvili mné, a
objevil doposud netusenou alternativni subkulturu evangelikalnich kiestanti, kteti byli
proménéni Bohem, milovali Jeho i sebe navzijem celym srdcem, byli state¢ni, obé&tavi,
laskavi, pfimi, trpélivi... prosté dokonali. O né€kolik mésicti pozdéji, kdy jsem travil cas
povinnou zakladni vojenskou sluzbou, jsem se od pratel dozvédél, ze se tito dokonali lidé
rozhadali, vzdjemné se pomlouvaji a nezdravi se, kdyz na ulici nestihnou vcas ptejit na
protéjsi chodnik. Byl jsem zklamén a oklamén. Pochopil jsem, Ze cirkev je plna nedokonalych
lidi a to, co se pfi prvnim, druhém i tfetim pohledu miZze jevit jako duchovni zralost a
vyspélost, mize byt vlastné jen maska piekryvajici détinské jednani a mysleni. Dosel jsem
k zavéru, ze jeden z mala opravdové véficich jsem ja. Myslim to s Bohem opravdove, jsem
pfipraven pro n¢j udélat cokoliv a nddavkem rozumim témef vSemu, o ¢em v Bibli ctu.
K svému velkém piekvapeni jsem si ¢asem vSiml, Ze z nepochopitelnych diivodi se v mém

okoli nachazeji lidé, ktefi se pro zménu citi byt zklaméani mnou. Jak se to mohlo stat?

sDuchovni zralost* — termin do (cirkevni) pranice

Obavam se, ze presny obsah terminu ,,zralost” je a bude spornym momentem mezilidské
komunikace. Vyplyva to uz z urCitého predporozuméni daného zptisobem, jak kazdého z nas
formovala rodina, spoleCnost, naboZenstvi ¢i piisluSnd vzdélavaci instituce. Staci si
vzpomenout tfeba na zlatou rodi¢ovskou radu hasteticim se potomkiim: ,,Moudiejsi ustoupi!
Lze na ni postavit veskera sva rozhodovani a vztahy. Pravdépodobné to vSak bude znamenat

rezignaci na postup smérem dopiedu a smifeni se s trvalym prebyvanim v dobé kamenné.

Vzpominam si na svijj dialog s jistym kolegou — aktivnim budhistou — na jedné ze sluzebnich

cest na prelomu osmdesatych a devadesatych let. Kdyz jsem si na$ rozhovor, ktery jsem ze
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svého pohledu povazoval za evangeliza¢ni (jak jinak), zpétné promitl, byl jsem vdécny, ze
nem¢él zadné svédky. VSeobjimajici, tolerantni a trpéliva komunikace kolegy velmi vyrazné
kontrastovala s mym netstupnym presvédCenim, ze zachrana Clovéka spociva jen a pouze
v obraceni se ke Kristu. Kdo znas dvou by byl pfipadnymi posluchaci povazovan za

zralej$iho? A podle jakého métitka?

Otazniky vzbuzuje 1 LukdSem zaznamenany spor mezi Pavlem a BarnabaSem ohledné dalsi
spolupréace s Janem Markem.? Pavlovo odmitnuti toho, kdo ve sluzb& uz jednou selhal, se jevi
jako ponékud trucovité. BarnabaSova podand ruka mnohem Ilépe odpovidd nasemu
soucasnému pojeti zdravych vztahl a spoluprace v cirkvi. Byl Barnabas duchovné zralejsi nez

Pavel? A pro¢ Pismo cirkvi dale pted oci stavi jak vzor Pavla a BarnabaSe ponékud opomiji?

Chapani duchovni zralosti je mezi kiestany védomé ¢i nevédomé formovano fadou vlivi. Tak
tteba sborovy étos, tradice ¢i liturgie. Je velmi snadné uvéfit, Ze praveé u nas jde o idedlni a
nezménitelny vysledek mnohaletého pozitivniho duchovniho vyvoje sboru a ovoce uptimnych
modliteb ,,otcii zakladatelti, za ktery musi byt do smrti vdééné vSechny zastoupené generace.
Kdo to vidi jinak a misto dvouminutového ztiSeni pied zacCatkem bohosluzby obtézuje

jasavym hlukem, jesté dostatecné nevyzral — ale MY uz pfece vime...

Obdobn¢ funguje také ,,vedeni Duchem svatym. Kdyz pti chvalach zvedam ruce, vSichni,
ktefi jsou schopni Boziho Ducha spravé vnimat (jako j4), to musi zdkonité délat obdobng. A
naopak. Pokud se Franta rukama natahuje k Panu, zatimco ja zrovna kle¢im na kolenou, m¢l

bych se za n¢j modlit, aby dozral do (mé) hloubky pokory a ztiSeni pfed Bozi tvaii.

Vdéénym zdrojem odlisného chapani toho, co je, a co neni zralost, je rovnéz teologické
presvédcent: ,,Kazdy, kdo opravdové, poctivé a s modlitbou ¢te Janovo Zjeveni, jasné vidi,
ze...“. Jak napsal Oswald Chambers, ,, Trvd to dlouho, nez nas Buth vysvobodi z predstavy, Ze

lidé, kteri s nami ve vSem nesouhlasi, se musi mylit.

Specifickou oblasti povazovanou za méfitko duchovni zralosti je pak osobni angazovanost ve
sborovych sluzbach. Je ale zralejsi ten, kdo ke kazdé potiebé sboru fekne ,,ano* a jde ud¢€lat
cokoliv, co je tieba, nebo ten, s kym je naopak obtizné pohnout z mista, protoze se nechce po
hlavé poustét do véci, do kterych neprozil BozZi povolani? Je projevem zralosti odvaha pustit
se do novych projektii, riskovat nezdar ¢i piijit s alternativnim vidénim véci, nebo shovivavy

pohled dlouholetych ¢lenti sboru na naivné evangelizacni aktivity mladeze? Jak odlisit
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duchovni zralost od prachsprosté pohodlnosti, neochoty délat si ,,zbyte¢né* problémy a

tendence obkladat se neotfesitelnymi jistotami, ¢i naopak od ohrozujiciho nadSenectvi?

Paralela se zralosti duSevni

Asi kazdy z nas ma, ¢i v budoucnu udéld, negativni zkuSenost s lidmi, jejichz vék napovida,
ze by mé¢lo jit o myslenkove, hodnotové a emocné vyzralé osobnosti, ale kupodivu tomu tak
neni. Jejich zplisob Zivota, pfistup k feSeni problémul a urovenn komunikace je evidentné na
pubertalni (piipadné prepubertalni) trovni. Nezanechali ,,détinskych véci“‘. Pokud pii¢nou
neni vrozena porucha intelektu ¢i ziskané dusevni onemocnéni, d4 se predpokladat, ze takovi
lidé zkratka sva 1éta a v nich se nachdzeji prilezitosti jaksi nevyuzili k odpovidajicimu

duSevnimu vyzrani. Jak konstatuje Job, ,,zralost u nich pfisla vnive¢:.

Domnivam se, Ze se zralosti duchovni je to obdobné. Jaksi apriori se piedpoklada, ze
dlouholety ¢len sboru, zvlast pokud vyrtstal v kiestanské rodin€ a navic fadu let zastaval
v cirkvi uréitou sluzbu & ufad, MUSI byt duchovné zralej$i nez osoba obracena ze svéta
s podstatné krat$i a chudsi cirkevni kariérou. Zda se mi, ze Bible to vidi pon¢kud jinak.
Podivame-li se do Pavlovych listl psanych mladému Timoteovi, vidime, Ze jej povazoval za
osobnost duchovné vyzralou a schopnou byt nasledovanihodnym vzorem i pro osoby vékem,
a pravdépodobné i vékem duchovnim, podstatné star§i®. Pro staré bardy majici za sebou
mnohaleté zkuSenosti zzivota v ,predkristovské” zZidovské komunité a pfipojené

k novozakonni cirkvi jesté pred Timoteem mohl byt docela trnem v oku.

Mam za to, ze ve skute¢nosti duchovni zralost nezavisi ani tak na poctu let stravenych
v cirkvi, jako spi§ na mife, resp. efektivité¢ vyuziti ptilezitosti ke zméné, které se béhem této

doby naskytly.

Duchovni zralost, nebo biologicka prirozenost?

Protoze mn¢ samému uz bylo pred par lety padesat a rychlymi kroky se blizim do oficialné
seniorské veékové kategorie 55+, snad mé€ nikdo nebude pro nasledujici slova povazovat za
zaujatého: Jisté nebezpeci pro cirkev vnimam v tom, Ze je snadné za projevy duchovni zralosti
zaménit pfirozené projevy biologického starnuti. Sdm na sobé vnimam kontinudlni pokles

ochoty riskovat, podstupovat konflikty, stat si pevné za svym ¢i tieba poustét se do véci
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novych a nevyzkousenych. Mimo to u sebe pozoruji také jisté sentimentdlni tendence, touhu
vratit ¢as proti sméru jeho utikani a stale Cast¢jsi také potfebu mit své jistoty a klid. Je velmi
lakavé tyto projevy oznacit za duchovni dozravani a davat sebe ¢i sobé podobné tém mladSim
za priklad. Jsou to ovSem normalni psychické projevy souvisejici s biologickym starnutim,
tedy napf. hormonélnimi zménami. Mohou byt uzite¢né a prospésné, ale v jinych situacich

zrovna také ohrozujici a brzdici Bozi dilo.

Tak co to tedy duchovni zralost vlastné je?
Pro vyjadieni zralosti, dokonalosti ¢i dospélosti pouzivané hebrejské ,kelach®, stejné jako
fecké vyrazy ,teleios®, ,teleiotes, znac¢i kompletnost, dokonéenost. Velmi dobie tento stav

vystihuje pfimér ,,jako navrSeny stoh obili ve sviij ¢as*’

. Tedy byt na konci vymezeného,
uréeného Casu takovy, jak lze za danych podminek opravnéné ocekavat. Duchovni zralost
tedy znamend dosahnout jistého, pfedem znamého cile, ke kterému se nas Hospodin pomoci

ruznych zivotnich peripetii snazi dovést. Co takovym cilem je?

Jako Zadouci, byt mirné¢ feCeno neskromny, se mi jevi cil v podobé stavu osobnosti
odrazejiciho charakter samotného Boha: ,.Bud'te svati, nebot’ ja jsem svaty“®. V kontextu
novosmluvniho vztahu jde o napodobovani Krista.” Jak piSe Billy Graham'’: ,, BoZi viili pro
nas zivot je, abychom byli stale vice podobni Jezisi Kristu. (...) Od vécnosti je Bozim planem,
abychom ,prijali podobu jeho Syna’, (...) To je duchovni zralost: stavat se stale podobnéjsimi

Kristu v lasce, radosti, pokoji, trpélivosti, laskavosti, dobroté, vérnosti, tichosti a

sebeovladani (Galatskym 5,22-23). “

Nutno fici, Ze podobnost s Kristem ovSem nemize spocivat jen v neseni vySe uvedenych
atributii ovoce Ducha. Tentyz JeziS mél 1 vlastnosti jiné, na prvni pohled ponckud
protichiidné. Byl zcela netstupny ve vécech Boziho kralovstvi, schopny jadrné¢ ohodnotit
nabozenské pokrytectvi ¢€i scestné rady svého okoli, patfi¢né ,,uzemnit i své nejblizs§i a

dokonce udé¢lat ,,ktlnicku na diivi“ z chramové trznice. Nejde o jiného Jezise.
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Na zavér néco o turistice

Smeétovani k duchovni zralosti je cestou, kterd vyzaduje jisté usili a ochotu opoustét charakter,
znalosti a dovednosti spojené s duchovnim ,,mladim* ve prospéch dozravani'' do podoby
Krista. V Listu Filipskym Pavel naznauje'’, Ze at’ se na na$i duchovni cesté nachazime
kdekoliv, cil v podobé ,,dospélosti je vzdycky jesteé nékde pred ndmi. Aby to ale nebylo tak
jednoduché, hned z dalsi jeho véty" to vypada, ze duchovni zralost je naopak néco realng
zakusitelného jiz nyni. Obdobné se jevi i vyroky v Listu Zidim' ¢ Jakubové'. Jde tedy o
nikdy nekoncici proces, nebo jiz v pozemském zivoté dosazitelny cil? Je Kristiv charakter
pro nas tak nedostizny, ze jsme schopni se k nému pfiblizovat jen na vzdéalenost méfitelnou
spise svételnymi roky nez kilometry, nebo jde naopak o dédictvi, do kterého nés realn¢ muze

Bozi Duch uvést jiz béhem pozemského zivota?

Zkusme na to jit ,,odjinud“. Domnivam se, Ze k duchovni zralosti nalezi i pozndni, ze s ¢asem
ptfibyva spiSe véci, kterym nerozumime, nez téch, kterym rozumime. Zatimco na zacatku
cesty za JeziSem je Cloveéku neziidka jasné uplné vSechno, od fady teologickych otdzek az po
jedingé spravné zplsoby feSeni pastoranich problémi, postupné piibyva zjisténi, Zze
porozuméni lidem (vcetné sobé samému), cirkvi a natoz Bohu, zlstavd do znacné miry
hadankou a na rozifeSeni fady naSich otazek si prosté musime pockat az do setkdni se

Stvotitelem vseho ,.tvaii v tvair<'

. Myslim, ze do této kategorie ,,nejasna“ bychom m¢éli
zatadit také otazku duchovni zralosti a jeji dosaZzitelnosti. Uz tfeba jen z toho divodu, Ze
nikdo nevime, co je jesté pfed nami — vratime-li se k pfiméru uvedeném v knize J6b o ve
spravny cas navrSeném stohu obili, musime konstatovat, ze vzhledem k nejasnému uréeni
naseho Casu nelze spolehlivé urcit ani to, zda je nads stoh uz dostatecné vysoky. Takze prosté
jen bézme doptedu. Na rozdil od turistickych vychdzek, kdy nam cil zstava po vétSinu cesty
zpravidla skryty a musime spoléhat na turistické znaceni, v tomto pfipad€ bychom se neméli
zam¢éfit ani tak na cestu, jako pfimo na JeziSe. A nechme na Ném, aby posoudil, jak se ndm
cesta dafi, s védomim, Ze vzdalenost kyzené¢ho cile nebyva nutné¢ nepiimo Umeérna poctu

naSich duchovnich let, ale spis tomu, jak moc Ho bereme vazné¢.
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